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I.         ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) муниципального 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 140 Советского района Волгограда» 

(далее – МОУ детский сад № 140), разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – Стандарт), и Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации Стандарта: 

 
Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Группы 

ФОП ДО – 
утверждена 

Приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской 

федерации №1028от 

25 ноября 

2022г. 

Реализуется 

педагогическими 

работниками МОУ 

детский сад 

№140 во всех 

помещениях и на 

территории детского 

сада, со всеми 

детьми 

МОУ детский сад 

№140 

Парциальная программа «Программа 

художественного воспитания, обучения и 

развития 

детей 2-7/8 лет «Цветные ладошки» И.А. Лыкова, 
дополняет содержание 

образовательной области «Художественно- 
эстетическое развитие» 

Программа реализуется 

педагогами во всех 

помещениях, на всей 

территории, со всеми детьми 

МОУ детский сад №140 с 

детьми 

2-7/8 лет 

Парциальная  программа «Музыкальные 

шедевры» О.П.Радынова,  дополняет 
содержание образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Программа реализуется 

педагогами во всех 

помещениях, на всей 

территории, с детьми 

3-7/8 лет 
МОУ детский сад 

№140 

Парциальная программа «Безопасность» Н.Н. 

Авдеева О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, дополняет 

содержание образовательной области 

«Социально-коммуникативное 
развитие» 

Программа реализуется 

педагогами во всех 

помещениях, на всей 

территории, с детьми 5-7/8лет 

МОУ детский сад №140 

Парциальная программа «Юный эколог» 

С.Н. Николаева   дополняет  содержание 

образовательной  области  «Познавательное 

развитие» «Социально- коммуникативное 

развитие» 

Программа реализуется 

педагогами во всех 

помещениях, на всей 

территории, с детьми 2-7/8лет 

МОУ детский сад №140 
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Цели и задачи реализации Программы 

Обязательная часть: 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: разностороннее развитие ребѐнка 

в период дошкольного детства с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 

Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 
обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования (далее – 

ДО) и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учѐта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учѐтом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребѐнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 
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Принципы и подходы к формированию Программы 
 

Программы Цель Задачи 

Парциальнаяпрограмма 
«Программа 

художественного 

воспитания, обученияи 

развития 

детей 2-7/8 лет 

«Цветные ладошки»И.А. 

Лыкова, дополняет 

содержание 

образовательной области 

«Художественно- 
эстетическое развитие» 

Формирование у 

детей дошкольного 

возраста 

эстетического 

отношения и 

художественно- 

творческих 

способностей в 

изобразительной 

деятельности. 

1 Формировать у   детей умение  видеть цельный 

художественный образ в единстве изобразительно- 

выразительных  средств колористической, 

композиционной и смысловой трактовки 

2.Создавать  условия   для  самостоятельного 

освоения детьми способов и приѐмов изображения 

знакомых предметов на основе доступных средств 

художественно-образной   выразительности (цвет, 

пятно, линия, форма, ритм, динамика) в их единстве. 

3.Побуждать  детей самостоятельно  выбирать 

способы изображения при создании выразительных 

образов, используя  для этого освоенные 

технические приемы; развивать восприятие  детей, 

формировать представление о предметах и явлениях 

окружающей действительности, создавать условиядля 

их активного познания и на этой основе учитьдетей. 

4. Учить детей находить связь между предметами и 

явлениями окружающего мира и их изображениями 
в рисунке, лепке, аппликации. 

Парциальнаяпрограмма 
«Музыкальные шедевры» 

О.П.Радынова, дополняет 

содержание 

образовательнойобласти 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 

Формирование 

основмузыкальной 

культуры детей 

дошкольного 

возраста 

1. Накапливать опыт восприятия произведений 

мировой музыкальной культуры разных эпох и 

стилей, расширять знания детей о народной музыки 

2. Вызывать проявления 
эмоциональной          отзывчивости, развивать 

музыкальные способности мышление (осознание 

эмоционального содержания музыки, музыкальной 

формы, жанра) 

3. Воспитывать эстетические чувства, тезаурус 
(сокровищницу впечатлений) 

4. Побуждать  выражать свои музыкальные 
впечатления в  исполнительской,  творческой 
деятельности. 

Парциальнаяпрограмма 
«Безопасность» 

Н.Н.Авдеева 

О.Л.Князева, 

Р.Б. Стеркина, дополняет 

содержание 

образовательной области 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Воспитание у 

ребенка навыков 

адекватного 

поведения в 

различных 

неожиданных 

ситуациях, 

самостоятельности 

и ответственности 

за свое поведение. 

1.Формирование ценностей здорового образа жизни. 

2.Формирование основ безопасного поведения во 

дворе, на улице, в общественном транспорте. 

3.Формирование знаний об осторожном обращениис 

опасными предметами и правильном поведении при 

контактах с незнакомыми людьми. 



6  

Обязательная часть: 

 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих принципах: 

1. полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребѐнка, при котором сам ребѐнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые); 

4. признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6. сотрудничество ДОО с семьей; 
7. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребѐнка в различных 

видах деятельности; 

9. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10. учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Программа основывается на следующих подходах: 

 

1. Системно-деятельностный подход – это подход, при котором в образовательной 

деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в максимальной степени 

самостоятельной деятельности ребенка; 

2. гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала в ребенке, 

ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав и свобод, 

самоценности детства как основы психического развития; 

3. диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление личности, 

развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях равноправных 
взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект- субъектных; 

 

 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Принципы и подходы в части Программы, формируемой участниками образовательных 
отношений, полностью совпадают с принципами и подходами обязательной части Программы. 

Также реализация части Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

связана с условиями, традициями и укладом МОУ Детский сад № 140, что описано подробнее в 

рабочей программе воспитания (п. 2.7 Программы) 
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1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам относятся: 

-количество групп и предельная наполняемость; 

-возрастные характеристики воспитанников; 

-кадровые условия; 

-региональные особенности (национально-культурные, демографические, климатические); 

-материально-техническое оснащение; 

-социальные условия и партнеры. 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы осуществляется 

круглогодично с выделением четырех периодов: 

- первый период: с 01 сентября по 30 сентября, в этот период педагогами осуществляется 

педагогическая диагностика, с целью выявления уровня развития детей и построения 

образовательного маршрута ребенка. 

- второй период с 01 октября по 30 апреля для этого периода в режиме дня характерно 
наличие выделенного в утренний отрезок времени для занятий в процессе организации педагогом 

различных видов детской деятельности. 
- третий период: с 01 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп проводится анализ 

работы за период с 01 октября по 30 апреля, в том числе педагогическая диагностика, внутренняя 
система оценки качества дошкольного образования детского сада. 

- четвертый период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно преобладание 

совместной деятельности ребѐнка с педагогом, организуемой педагогами на прогулочных 

участках, и самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, значимы в 

равной степени и для части Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

 
1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

Обязательная часть: https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 

https://ds8-volgograd.ucoz.net/index/obrazovanie/0-15 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Целевые ориентиры Программа И.А. Лыковой «Цветные ладошки» 

 

К четырѐм годам К пяти годам К шести годам На этапе 

завершения 

дошкольного 

образования 

Изображает отдельные 

предметы, простые по 

композиции и 

незамысловатые по 

содержанию 

сюжеты. Подбирает 

цвета, соответствующие 

изображаемым 

предметам. Правильно 

пользуется 

карандашами, 

фломастерами, кистьюи 

красками. 

Изображает предметы путем 

создания отчетливых форм, 

подборацвета, аккуратного 

закрашивания, 

использования разных 

материалов. 

Передаѐт несложныйсюжет, 

объединяя в рисунке 

несколько предметов. 

Выделяет выразительные 

средства дымковской и 

филимоновской игрушки. 

Украшает силуэты игрушек 

элементами дымковской и 
филимоновской росписи 

Создаѐт изображения 

предметов (с натуры, по 

представлеию); сюжетные 

изображения. 

Использует разнообразные 

композиционные решения 

,изобразительныематериалы. 

Использует различные цвета 

и оттенки для создания 

выразительныхобразов. 

Выполняет узоры по мотивам 

народного декаративно- 

прикладногоискусства. 

Ребенок обладает 

развитым 

воображением, 

различает виды 

изобразительного 

искусства. 

Называет основные 

выразительные 

средства 

произведений 

искусства 

https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571
https://ds8-volgograd.ucoz.net/index/obrazovanie/0-15
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Целевые ориентиры Программа «Безопасность» Н.Н.Авдеева О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина 

 

Раздел 
программы 

К шести годам На этапе завершения дошкольного 
образования 

«Ребенок и 

другие люди» 

Объясняют как вести себя с 

незнакомыми людьми в случае и 

опасной встречи 

Понимают как можно защититься в ситуации 

насильственных действий. Способны сказать 

«нет» приятелям, пытающимся вовлечь их в 

опасную ситуацию. Понимают и объясняют, 

что доверять можно только близким людям. 

«Ребенок и 

природа» 

Знают, что такое экология, 

Могут объяснить, что ее 

ухудшение зависит от человека. 
Знают, что можно и чего 

нельзя делать при контакте с 
животными. Знают правила 

поведениявблизи водоема во все 
времена года. 

Имеют представления о том, какиедействия 

вредят природе, портят ее, а 

какие  способствуют ее 

восстановлению (могут перечислить 

природоохранные  мероприятия, 

проводимые человеком). Понимают и могут 

объяснить, как и почему состояние природы 

влияет на человека. 

«Ребенок дома» Знают и могут объяснить, что 

некоторые предметы являются 

источниками потенциальной 

опасности.Могут рассказать об их 

предназначениии местах хранения. 

Знают о возникновении опасности 

при открытыхокнах; о последствии 

игр на подоконнике. Способны 

ценить труд людей, понимают 
понятие «бережливость» 

Знают правила поведения при пожаре; имеют 

представления об истории пожарной службы. 

Могут назватьмеры предосторожности и 

потенциальные опасности печного отопления. 

«Здоровье 

ребенка» 
Различают полезные и вредные 

привычки. Называют полезные и 

вредные продукты. Понимают 

значение витаминов для пользы 

человека. Понимают, могут 

объяснить, как беречь свое 

здоровье, знают виды закаливания, 

называют виды спорта (летние и 

зимние) 

Имеют представления о важностипрививок для 

профилактики заболеваний. Имеют 

представления об инфекционных заболеваниях 

и их возбудителях (вирусы, микробы). Имеют 

представления о назначении и работе 

пищеварительной системы, о назначении 

мышц, костей, суставов их ролью в строении 

тела человека, а также возможностями 

движения различных частей тела. Имеют 

представления о характерных особенностях 

профессиональной одежды. Знают виды спорта 

и о пользе занятий ими для здоровья 

«Эмоциональное 

благополучие 

ребенка» 

Самостоятельно  разрешают 

конфликтсо сверстниками, владеют 

способами убеждения и 

воздействия на окружающих с 

целью принятия необходимых мер 

и предосторожностей. 

Понимают и осознают, что приятнаявнешность, 

одежда человека не влияет на его характер, 

намерения и поведение. 

«Ребенок Знают правила этичного и 

безопасного поведения в 

общественном транспорте, могут 

объяснить как вести себя на 

проезжей части улицы. Способный 

осознанно оценить 

движение транспорта и наличие 

дорожных знаков в городе. 

Могут рассказать о правилах поведения на 

улице, катаясь на велосипеде, самокате, 

роликах. 

Знают, что такое фликеры, удерживающие 

устройства. 



9  

Целевые ориентиры Программа «Музыкальные шедевры» О.П.Радынова 
 
 

К четырѐм годам К пяти годам К шести годам На этапе 

завершения 

дошкольного 

образования 

Овладевает 

элементарными 

певческими  навыками 

несложных музыкальных 

произведений.    Ребенок 

способен 

перевоплощаться  в 

образ зайчика, медведя. 

Лисы и  т.д.  в 

движениях, особенно 

под плясовую мелодию. 

Приобретает 

Элементарные   навыки 

подыгрывания    на 

детских    ударных 

музыкальных 

инструментах  (Барабан, 

металлофон). 

Закладываются  основы 
для развития 

музыкально- 
ритмических 
способностей. 

Выполнят элементарные 
танцевальные движения 
(пружинка, подскоки, 

кружение и т.д.) Может 

петь протяжно, при этом 

вместе начинать и 

заканчивать пение. 

Развитию 

исполнительской 

деятельности 

способствует 

доминирование в 

данном возрасте 

продуктивной 

мотивации (спеть песню, 

станцевать танец, 

сыграть на 
инструменте). Делают 
первые попытки 

творчества 

Проявляется яркая 
эмоциональная реакция на 
музыку. Появляется 

интонационно- 
мелодическая ориентация 

музыкального восприятия. 
Могут петь без 

напряжения, плавно, 
отчетливо произнося 

слова; свободновыполняют 
танцевальныедвижения. 
Могутимпровизировать, 
сочинять мелодию на 

заданную тему. 
Формируются 

первоначальные 
представления о жанрах и 

видах музыки. 

Значительно 
обогащается 
индивидуальная 
интерпретация 
музыки. Способны 
определять к какому 
жанру принадлежит 
прослушанное 
произведение. Чисто 
и выразительно 
поют, правильно 
передавая мелодию 
(ускоряя, замедляя). 
Способны 
самостоятельно 
придумывать и 
показывать 
танцевальное или 
ритмическое 
движение. 

 
Целевые ориентиры Программа «Юный эколог» С.Н.Николаева 

 

Усвоение материала программы доступно в полном объеме детям подготовительной к школе 

группы. Это обусловлено тем, что дети воспитательно-образовательная работа с дошкольниками 

по формированию экологической культуры начинается с 2-3-х летнего возраста и систематически 

ведется в течении 4-5 лет. В программе намеренно не дается распределение материала по 

возрастам, что позволяет начать ее реализацию в любой группе. Отсутствие жесткой 

регламентации позволяет осуществлять индивидуальный подход: «нагружать» новыми знаниями 

быстро развивающихся ребят и не торопить с обязательным усвоением материала дошкольников, 

развивающихся в медленном темпе. Реализация программы осуществляется по следующим 

принципам: 

- постепенное наращивание объема материала; 

-первоочередное использование непосредственного природного окружения; 

- постепенное познавательное продвижение детей от единичных сенсорных впечатлений, к 

многообразию этих впечатлений; 

-широкое использование разных видов практической деятельности; 



 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 
В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на 

основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

Педагогами МОУ Детский сад №140 используется система педагогической диагностики 

разработанная на основе пособия Короткова Н. А. Наблюдение за развитием детей в дошкольных 

группах. – Текст : непосредственный / Н. А. Короткова, П.Г. Нежнов. - Изд. 4-е. - Москва : Линка- 

Пресс, 2017. – 49 с 10 



 

Согласно п. 16.10 ФОП ДО в МОУ Детский сад № 140 , используется психологическая 

диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении Программы), которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги- психологи). Участие ребѐнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики используются для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи (см. п. 2.6 

Программы) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике обязательной 

части Программы. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

 
Обязательная часть Программы https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 

https://ds8-volgograd.ucoz.net/index/obrazovanie/0-15 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
 

 
ФОП 
ДО, пп/ 

Возраст/группа 

18.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

18.2 1-2 года/группа раннего возраста 

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

18.5 4-5 лет / средняя группа 

18.6 5-6 лет/ старшая группа 

18.7 6-7/8 лет / подготовительная группа 

18.8 решение совокупных задач воспитания 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
 

 
ФОП 
ДО, пп/ 

Возраст/группа 

19.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

19.2 1-2 года/группа раннего возраста 

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

19.5 4-5 лет / средняя группа 

19.6 5-6 лет/ старшая группа 

19.7 6-7/8 лет / подготовительная группа 

19.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

 

 

 

https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571
https://ds8-volgograd.ucoz.net/index/obrazovanie/0-15
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-1.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
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Образовательная область «Речевое развитие» 
 
 

ФОП 

ДО, пп/ 
Возраст/группа 

20.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

20.2 1-2 года/группа раннего возраста 

20.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

20.5 4-5 лет / средняя группа 

20.6 5-6 лет/ старшая группа 

20.7 6-7/8 лет / подготовительная группа 

20.8 решение совокупных задач воспитания 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

ФОП 

ДО, пп/ 
Возраст/группа 

21.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

21.2 1-2 года/группа раннего возраста 

21.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

21.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

21.5 4-5 лет / средняя группа 

21.6 5-6 лет/ старшая группа 

21.7 6-7/8 лет / подготовительная группа 

21.8 решение совокупных задач воспитания 

Образовательная область «Физическое развитие» 
 
 

ФОП 
ДО, пп/ 

Возраст/группа 

22.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

22.2 1-2 года/группа раннего возраста 

22.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

22.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

22.5 4-5 лет / средняя группа 

22.6 5-6 лет/ старшая группа 

22.7 6-7/8 лет / подготовительная группа 

22.8 решение совокупных задач воспитания 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа И.А. Лыковой «Цветные ладошки» 

Задачи художественно-творческого развития детей 2-3 года 

Развитие эстетических эмоций, обогащение художественных впечатлений, создание игровых и 

дидактических ситуаций для восприятия произведений изобразительного и декоративно- 

прикладного искусства (книжные иллюстрации, мелкая пластика, народные игрушки, посуда, 

одежда); ознакомление с «языком искусства» и поддержка интереса к его освоению; 

-обеспечение перехода каждого ребенка с доизобразительного этапа на изобразительный и 

создание условий для появления осмысленного образа (с учетом индивидуального темпа 

развития); установление ассоциаций между реальными предметами, явлениями, существами и их 

изображениями (мячик, дорожка, цветок, бабочка, дождик, солнышко), называние словом; 12 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-год.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf


 

-формирование устойчивого интереса к изобразительной деятельности; расширение 

художественного опыта в процессе экспериментирования с различными материалами (краски, 

тесто, глина, пластилин, бумага, ткань, фольга, снег, песок) и инструментами (карандаш, 

фломастер, маркер, кисть, мел, стека, деревянная палочка); 

- создание условий для творческого освоения детьми художественных техник разных видов 

изобразительной деятельности (лепки, рисования, аппликации); содействие формированию 

обобщенных способов создания художественных образов и простейших композиций; 

- ознакомление с доступными изобразительно-выразительными средствами (цвет, линия, пятно, 

форма, ритм) в разных видах изобразительной, конструктивной и декоративнооформительской 

деятельности; 

-поддержка творческих проявлений детей с учетом возрастных, гендерных, индивидуальных 

особенностей. Педагог знакомит детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, 

семеновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно- 

обобщенной трактовки художественных образов. Знакомит с книжной графикой на примере 

творчества известных мастеров детской книги (Ю. Васнецова, А. Елисеева, В. Лебедева, Е. Рачева, 

П. Репкина и др.). Формирует способы зрительного и тактильного обследования предметов для 

уточнения восприятия их формы, пропорций, цвета, фактуры. Помогает детям выявить 

ассоциативные связи между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями. 

Проводит наблюдения в природе и уголке живой природы для уточнения представлений о 

внешнем виде растений и животных, а также для обогащения и уточнения зрительных 

впечатлений («Золотой листопад», «Листочки танцуют», «Снежные дорожки», «Пушистые 

облака», «Тяжѐлые тучи», «Весѐлый дождик», «Грустный дождь», «Кошка умывается», «Воробьи 

купаются в лужах» и т.д.). Педагог учит детей «входить в образ». Создает условия для освоения 

детьми обобщенных способов и приѐмов изображения знакомых предметов на основе доступных 

средств художественно-образной выразительности (цвет, пятно, линия, форма, ритм). Вызывает 

интерес к сотворчеству с воспитателем и другими детьми при создании коллективных композиций 

(«Грибная полянка», «Птички в гнѐздышке», «Праздничный букет», «Зелѐный лужок», 

«Праздничная ѐлочка» и т.д.). Интегрирует виды художественной деятельности (рисование и 

аппликация, лепка и конструирование). 

 
Задачи художественно-творческого развития детей 3-4 года 

- Формировать способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для 

обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры. 

- Знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семѐновской, 

богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщѐнной трактовки 

художественных образов. Проводить мини-спектакли с участием народных игрушек для создания 

у детей праздничного настроения во время встреч с произведениями народных мастеров. 

- Учить детей находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их 

изображениями в рисунке, лепке, аппликации. Учить «входить в образ». 

- Знакомить с книжной графикой на примере творчества известных мастеров детской книги - 

Васнецова Ю., Дубинчик Т., Елисеева А., Конашевича В., Лебедева В., Рачева Е., Репкина П. 

- Организовывать наблюдения в природе и уголке живой природы для уточнения 

представлений детей о внешнем виде растений и животных, а также для обогащения и уточнения 

зрительных впечатлений («Золотой листопад», «Листочки танцуют», «Снежные дорожки», 
«Пушистые облака», «Тяжѐлые тучи», «Весѐлый дождик», «Грустный дождь», «Кошка 

умывается», «Воробьи купаются в лужах» и т.д.). 

- Учить детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно- 

выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки (обучение 



 

анализу не должно опережать формирование умения воспринимать художественный объект 

нерасчленѐнно, в гармоничном единстве всех составляющих компонентов). 

- Создавать условия для самостоятельного освоения детьми способов и приѐмов 

изображения знакомых предметов на основе доступных средств художественно-образной 

выразительности (цвет, пятно, линия, форма, ритм, динамика) в их единстве. 

- Побуждать детей самостоятельно выбирать способы изображения при создании 

выразительных образов, используя для этого освоенные технические приемы; развивать 

восприятие детей, формировать представление о предметах и явлениях окружающей 

действительности, создавать условия для их активного познания и на этой основе учить детей: - 

отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и 

живописными средствами 

- сопровождать движения карандаша или кисти словами, игровыми действиями (например: 
«Дождик, чаще - кап-кап-кап!», «Бегут ножки по дорожке - топ-топ-топ!»); 

- продолжать учить рисовать карандашами и фломастерами - проводить линии 

(вертикальные, горизонтальные, волнистые, кривые) и замыкать их в формы (округлые и 

прямоугольные), создавая тем самым выразительные образы; 

- продолжать знакомить детей с красками и формировать навыки рисования кистью 

(аккуратно смачивать и промывать, набирать краску на ворс, вести кисть по ворсу, проводить 

линии, рисовать и раскрашивать замкнутые формы); учить создавать одно-, двух- и многоцветные 

выразительные образы; 

- переводить   детей от   рисования-подражания   к    самостоятельному 

творчеству. 

Задачи художественно-творческого развития детей 4-5 лет 

 

Особенности возраста обусловливают необходимость подкрепления любого продуктивного 

вида деятельности словом, пластическим движением, проигрыванием. Без этого ребѐнку сложно 

раскрыть задуманный образ, объяснить желаемое действие. В силу возрастных особенностей 

маленький ребѐнок легко перевоплощается, активно общается и быстро включается в игру, 

увлекаясь придуманным образом и действием. Поэтому любой вид продуктивной творческой 

работы детей целесообразно обогащать и поддерживать другими видами художественной 

деятельности (словом, жестом, игровой ситуацией). 

Интеграция видов художественно-эстетической деятельности в дошкольном детстве имеет 

естественный характер. Дети дошкольного возраста часто самостоятельно интегрируют виды 

изобразительной деятельности. Особенно ярко это проявляется в деятельности 

экспериментирования с художественными материалами (бумагой, глиной), инструментами 

(карандашами, кисточками, стеками) и в процессе освоения способов создания образа и средств 

художественной выразительности.   Дошкольники разных возрастов с увлечением рассматривают 

и обследуют натуру, предложенную для рисования или лепки, изучают «на глаз» и тактильно 

(ощупывая руками) художественные материалы, формы поверхности; осваивают самыми разными 

приѐмами особенности бумаги, красок, пастели, восковых мелков, ткани, природного материала.. 

 

 
В средней группе воспитатель ставит и реализует следующие задачи: 

- Поддерживать интерес детей к народному и декоративному искусству (дымковская, 

филимоновская, богородская игрушка, семѐновская или полхов-майданская матрѐшка), знакомить 

с произведениями разных видов изобразительного искусства (живопись, натюрморт, книжная 

графика); поощрять интерес детей к изобразительной деятельности. 

- Расширять   тематику    детских    работ    в    согласовании    с    содержанием    раздела 
«Познавательное развитие»; поддерживать желание изображать знакомые бытовые и природные 

объекты (посуда, мебель, транспорт, овощи, фрукты, цветы, деревья, животные), а также явления 

природы (дождь, снегопад) и яркие события общественной жизни (праздники); учить 



 

самостоятельно находить простые сюжеты в окружающей жизни, художественной литературе; 

помогать выбирать сюжет коллективной работы. 

- Обращать внимание детей на образную выразительность разных объектов в искусстве, 

природном и бытовом окружении (вещи, созданные руками народных умельцев, архитектурные 

сооружения, природные ландшафты, специально оформленные помещения, мебель, посуда, 

одежда, игрушки, книги и т.п.); учить замечать общие очертания и отдельные детали, контур, 

колорит, узор; показывать, из каких деталей складываются многофигурные композиции, как по- 

разному выглядит с разных сторон один и тот же объект. - Поощрять детей воплощать в 

художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать 

личностное творческое начало. - Учить передавать характерные особенности изображаемых 

объектов (городской дом высокий, многоэтажный, каменный, а деревенский низкий, 

одноэтажный, деревянный) 

- Знакомить с цветовой гаммой, с вариантами композиций и разным расположением 

изображения на листе бумаги. 

- Развивать у детей способность передавать одну и ту же форму или образ в разных техниках 

(изображать солнце, цветок, птичку в рисунке). 

- Сочетать различные техники изобразительной деятельности (графика, живопись), 

(например, сюжеты «Наш огород», «Наш аквариум»). 

- Поддерживать интерес к содержанию новых слов: «художник», «музей», «выставка», 
«картина», «скульптура» и пр.; 

- Проводить коллективные работы («Золотая осень», «Цветные зонтики», «Муха- 

Цокотуха»), учить согласовывать свои действия с действиями других детей (под руководством 

взрослого). 

- Консультировать родителей на тему того, как организовать дома изобразительную 

деятельность ребенка. 

- Проявлять уважение к художественным интересам и работам ребенка, бережно относиться 

к результатам его творческой деятельности. - Создавать условия для самостоятельного 

художественного творчества. - В дидактических играх с художественным содержанием учить 

различать цветовые контрасты; предлагать размещать цвета по степени интенсивности (до 5 

оттенков), по порядку размещения цветов в радуге, на цветовой модели (спектральный круг), 

соблюдая переходы от одного цвета к другому. 

- Создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами, изобразительными техниками, учить 

детей создавать с натуры или по представлению образы и простые сюжеты, передавая основные 

признаки изображаемых объектов, их структуру и цвет; помогать воспринимать и более точно 

передавать форму объектов через обрисовывающий жест; учить координировать движения 

рисующей руки (широкие движения при рисовании на большом пространстве бумажного листа, 

мелкие - для прорисовывания деталей, ритмичные - для рисования узоров); варьировать формы, 

создавать многофигурные композиции при помощи цветных линий, мазков, пятен, 

геометрических форм. 

Задачи художественно-творческого развития детей 5-6 лет 

Дошкольник в своѐм эстетическом развитии проходит путь от элементарного наглядно- 

чувственного впечатления до создания оригинального образа (композиции) адекватными 

изобразительно-выразительными средствами. Движение от простого образа-представления к 

эстетическому обобщению, от восприятия цельного образа как единичного к осознанию его 

внутреннего смысла и пониманию типичного осуществляется под влиянием взрослых, 

передающих детям основы культуры. 

Исходя из этого, воспитатель ставит перед собой и творчески реализует целый комплекс 

взаимосвязанных задач. 15 



 

- Знакомить детей с произведениями разных видов искусства (живопись, графика, народное 

и декоративно-прикладное искусство, архитектура) для обогащения зрительных впечатлений, 

формирования эстетических чувств и оценок. 

- Обращать внимание детей на образную выразительность разных объектов в искусстве, 

природном и бытовом окружении (вещи, созданные руками народных умельцев, архитектурные 

сооружения, природные ландшафты, специально оформленные помещения, мебель, посуда, 

одежда, игрушки, книги и т.п.); учить замечать общие очертания и отдельные детали, контур, 

колорит, узор; показывать, из каких деталей складываются многофигурные композиции, как по- 

разному выглядит с разных сторон один и тот же объект. - Поощрять детей воплощать в 

художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать 

личностное творческое начало. 

- Обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей старшего дошкольного возраста; инициировать 

выбор сюжетов о семье, жизни в детском саду, а также о бытовых, общественных и природных 

явлениях (воскресный день в семье, детский сад на прогулке, профессии близких взрослых, 

любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, 

аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов). 

- Учить детей грамотно отбирать содержание рисунка («населять» лес, водоѐм, пустыню 

соответствующими обитателями. 

- - Поддерживать желание передавать характерные признаки объектов и явлений на основе 

представлений, полученных из наблюдений или в результате рассматривания репродукций, 

фотографий, иллюстраций в детских книгах и энциклопедиях. 

- Совершенствовать изобразительные умения во всех видах художественной деятельности: 

продолжать учить передавать форму изображаемых объектов, их характерные признаки, 

пропорции и взаимное размещение частей; передавать несложные движения (птичка летит, кукла 

пляшет, кошка подкрадывается к мышке, спортсмен бросает мяч рукой или отбивает ногой), 

изменяя статичное положение тела или его частей (приподнятые крылья, поднятые или 

расставленные в стороны руки; согнутые в коленях ноги); при создании сюжета передавать 

несложные смысловые связи между объектами, стараться показать пространственные 

взаимоотношения между ними (рядом, сбоку, вверху, внизу), используя для ориентира линию 

горизонта. 

- Поддерживать стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать осваивать 

новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения 

- Формировать представления о художественных ремеслах (резьба и роспись по дереву, 

гончарное и т.п.), знания о том, какими материалами и инструментами пользуются мастера. 

- Совершенствовать технику гуашевыми красками (смешивать краски, чтобы получать 

новые цвета и оттенки; легко, уверенно пользоваться кистью - умело проводить линии в разных 

направлениях, в декоративном рисовании создавать элементы узора всем ворсом кисти или 

концом); учить рисовать акварельными красками; показать возможность цветового решения 

одного образа с помощью нескольких цветов или их оттенков. 

 
Задачи художественно-творческого развития детей 6-7 лет. 

- Продолжать знакомить детей с произведениями разных видов искусства (живопись, 

графика, народное и декоративно-прикладное искусство, архитектура) для обогащения 

зрительных впечатлений и формирования эстетического отношения к окружающему миру. 

- Показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные 

оценки детьми этих произведений; развивать воображение, формировать эстетическое отношение. 



 

- Поддерживать стремление детей видеть в окружающем мире красивые предметы и 

явления; показывать уже знакомые и новые произведения искусства; рассказывать о замысле и 

творческих поисках художника при создании произведения, о том, какими художественными 

средствами передается настроение людей и состояние природы. 

- Расширять, систематизировать и детализировать содержание изобразительной 

деятельности детей; активизировать выбор сюжетов о семье, жизни в детском саду, а также о 

бытовых, общественных и природных явлениях (семья, дом, город, деревня, праздники, 

путешествия, в т.ч. космические, весѐлые приключения, дальние страны); поощрять интерес к 

изображению человека (портрет, автопортрет, семейный портрет, бытовой портрет, бытовые 

сюжеты: «Как мы провели воскресенье», «Что мы делали на прогулке», «Где мы были летом» 

(представители разных профессий с соответствующими атрибутами, инструментами, техникой); 

при создании пейзажей и сюжетов на тему природы поддерживать желание детей изображать 

животных с детѐнышами в движении; учить передавать своѐ представление об историческом 

прошлом Родины посредством изображения характерных деталей костюмов, интерьеров, 

предметов быта. 

- Помогать детям научиться различать реальный и фантазийный (выдуманный) мир в 

произведениях изобразительного и декоративно-прикладного искусства; перенести это понимание 

в собственную художественную деятельность; показать возможность создания сказочных образов 

(Конька-Горбунка, Русалочки, Жар-птицы, Дюймовочки) на основе фантазийного преобразования 

образов реальных; 

- Инициировать самостоятельный выбор детьми художественных образов, сюжетов 

композиций, а также материалов, инструментов, способов и приѐмов реализации замысла. 

- Учить ребенка самостоятельно определять замысел и сохранять его на протяжении всей 

работы; передавать впечатления об окружающем, отражая свои эстетические чувства и 

отношение; передавать доступными выразительными средствами настроение и характер образа 

(грустный человек или весѐлый сказочный персонаж, добрый или злой и т.д.). 

- Совершенствовать специфические умения во всех видах изобразительной деятельности: 

продолжать учить изображать объекты реального и фантазийного мира с натуры или по 

представлению, точно передавая строение (форму), пропорции, взаимное размещение частей, 

характерные признаки; передавать достаточно сложные движения (например, птичка вспорхнула 

с ветки, олень мчится, запрокинув голову, танцующая девочка одной рукой придерживает 

юбочку, а другую руку с платочком подняла вверх); создавать сюжеты разного масштаба с 

различной степенью конкретизации содержания. - Развивать композиционные умения: размещать 

объекты в соответствии с особенностями их формы, величины, протяжѐнности; создавать 

композицию в зависимости от сюжета - располагать объекты на узком или широком пространстве 

земли (неба), обозначив линию горизонта; изменять форму и взаимное размещение объектов в 

соответствии с их сюжетными действиями (например, туристы поднимаются в горы и держатся 

друг за друга); изображать более близкие и далекие предметы, не изменяя их размеры; выделять в 

композиции главное - основные действующие лица, предметы, окружающую обстановку; учить 

планированию - эскиз, набросок, композиционная схема. 

- Поощрять создание образов реальной действительности, узнаваемых по форме, цвету и 

пропорциям, использование различных материалов (гуаши, акварели, пастели и др.) с учетом 

присущих им художественных свойств, выбор средств, соответствующих замыслу, 

экспериментирование с материалами и средствами изображения. 

- Учить координировать движения рук в соответствии с характером создаваемого образа 

(плавные движения при создании пластичного образа из глины, широкие движения кистью в 

коллективной композиции). 

- Создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; совершенствовать технику рисования 
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гуашевыми и акварельными красками (свободно экспериментировать, смешивая разные краски 

для получения задуманных цветов и оттенков); 

самостоятельно выбирать художественные материалы для создания выразительного образа (для 

пейзажных рисунков использовать акварель или пастель, для декоративного панно - гуашь, для 

предварительных набросков или эскизов - уголь или простой карандаш). 

 

Программа «Музыкальные шедевры» О.П.Радынова 

Задачи развития детей 4-5 лет. 

Развивать способность слышать и выражать смену настроений, наиболее яркие выразительные 

средства музыки в движениях (рук, танцевальных, образных) 
Продолжать знакомить с тремя жанрами в музыке; формировать навыки культуры слушания 

музыки 

Развивать умение чувствовать характер музыки, уметь замечать выразительные средства 

Закреплять знания о жанрах в музыке; развивать умение высказывать свои впечатления о 

прослушанном; 

Дать детям представления об изобразительных возможностях музыки; 

побуждать сравнивать произведения, изображающие животных и птиц, находя в музыке 

характерные черты образа, опираясь на различие наиболее ярких средств муз. Выразительности 

(характер звуковедения,темп, динамика, регистр); 

Учить передавать в танцевальных, образных движениях черты образов персонажей, 

изображаемых в музыке. 

Углублять  представления детей обизобразительных возможностях музыки; 

Различать звукоподражания некоторым явлениям природы  (капель, плеск ручья) 

выражение настроений, созвучных той илииной картине природы. 

Развивать представления детей о связи музыкальных и речевых интонаций, о близости средств 

выражения речи и музыки (темп, тембр, динамика, настроение). Сравнивать произведения с 

одинаковыми названиями, понимая, какая сказка - добрая, сердитая, злая. 

Знакомить с музыкальными инструментами, расширять представления обизобразительных 

возможностях музыки, ее возможностях 

 

Задачи развития детей 5-6 лет. 

Развивать образную речь, умения находить слова, характеризующие тот или иной персонаж, 

опираясь на различные средства выразительности в музыке. Учить передавать в танцевальных 

образных движениях характерные черты образов персонажей; развивать творчество в 

музыкально-ритмических движениях. 

Ритмично и выразительно играть на музыкальных инструментах, передавая смену характера 

музыки; побуждать к пропеванию ярких мелодий из прослушиваемых произведений, 

формировать певческие навыки. 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической и народной музыкой; 

продолжать знакомить с жанрами музыкальных произведений – марш, танец, песня. 
Знакомить   со структурой произведений –вступление, заключение, муз. фраза; 
Совершенствовать навык различения звучания музыкальных инструментов. 
Знакомить со структурой произведения, развивать эмоциональную отзывчивость намузыку. 
Знакомить с характерными особенностями интонаций, музыкой разных эпох и стилей; развивать 

умение сравнивать контрастные произведения 

Ритмично и выразительно играть на музыкальных инструментах, передавая смену характера 

музыки; 

Побуждать к пропеванию ярких мелодий из прослушиваемых произведений, формировать 

певческие навыки; 

Развивать музыкальное восприятие, воображение, образную речь детей, побуждая их сочинять 
«свою» сказку, рассказаннуюмузыкой; развивать умение выразительно передавать музыкальные 

образы. 
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Задачи развития детей 6-7 лет. 

 
Развивать воображение, образную речь детей, побуждая их «сочинять свою» сказку, 

рассказанную музыкой, опираясь на различение интонаций, их смены 

Побуждать передавать образы природы врисунках, созвучно музыкальному образу; 

Развивать   образную речь   в   поисках   и применении эпитетов, сравнений, 

характеризующих образы природы,созданные в музыке, поэзии, живописи. 

Расширять представления детей о старинной музыке, танце «Менуэт»; 

Учить различать оттенки настроений в пьесах с одинаковыми названиями, учить оркестровать 

пьесы, соотносить характер музыки с тембрами музыкальных произведений 

Знакомить с творчеством Шостаковича, 
Учить различать   характер   пьес    одногожанра;передавать характер музыки в движениях. 

Учить сравнивать пьесы одного жанра, разные по характеру; знакомить с музыкальным 

образом, музыкальными жанрами- балет, опера. 

Развивать умение сравнивать произведения с одинаковыми названиями, различая оттенки 

настроений, характер; учить передавать в танцевальных, образных движениях характерные 

черты образов, изображаемых в музыке. 

Продолжать развивать умение сравниватьконтрастные произведения; 

Знакомить с выразительными возможностямимузыкальных инструментов; 

Расширять представления детей об изобразительных возможностях музыки, ее возможностях 

передавать не только голоса птиц и животных, но и подражать тембрам музыкальных 

инструментов; знакомить с основными группами инструментов. 

 
Программа «Безопасность» Н.Н.Авдеева О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина 

 
Задачи и содержание работы по формированию основ безопасности 

в старшей группе (от 5 до 6 лет) 

 Формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе.  

Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать 

эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру.  Знакомить с явлениями 

неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения при грозе.  Уточнять 

знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении 

транспорта, о работе светофора.  Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и 

улиц, на которых живут дети.  Знакомить с правилами дорожного движения, правилами 

передвижения пешеходов и велосипедистов.  Продолжать знакомить с  дорожными знаками:

«Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой 

медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные 

работы», «Велосипедная дорожка».  Закреплять основы безопасности жизнедеятельности 

человека.  Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр разное время 

года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.).  Расширять 

знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и др.). Закреплять 

навыки безопасного пользования бытовыми предметами.  Уточнять знания детей о работе 

пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во время пожара. 

Знакомить с работой службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае 

необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03».  Формировать умение 

обращаться за помощью к взрослым.  Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний 

адрес, телефон. 



 

Задачи и содержание работы по формированию основ безопасности 

в подготовительной к школе группе (от 6 до 7 лет) 
 

 Формировать основы экологической культуры.

 Продолжать знакомить с правилами поведения на природе.

 Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного мира, 

занесенными в нее.

 Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, 

радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. Систематизировать 

знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении. Знакомить с понятиями «площадь»,

«бульвар», «проспект». 

 Продолжать знакомить с дорожными знаками – предупреждающими, запрещающими и 

информационно-указательными.

 Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. 

Расширять представления детей о работе ГИБДД. 

 Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте.

 Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности. 

Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности

 Формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые предметы при 

неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, газовая 

плита, инструменты и бытовые предметы). Закреплять правила безопасного обращения с 

бытовыми предметами.

 Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по преодолению опасности.

 Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», «Заблудился». 

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым.  Расширять знания детей о работе 

МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. Уточнять знания о работе пожарных, правилах 

поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по 

телефонам «01», «02», «03».  Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний 

адрес, телефон.

 

 
Программа «Юный эколог» С.Н.Николаева 

Задачи развития и воспитания детей от 3-7 лет 

 

Главной задачей является формирование у детей осознано-правильного отношения к 

окружающим их объектам природы; 

- знакомство детей с явлениями природы; 

-формирование начал экологической культуры 

 

 
2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

Обязательная часть 

При реализации Программы используются: 
различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 

исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение 

дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами 

обучения осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

В МОУ Детский сад № 140  существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 



 

2.3 Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены методами, в 

основу которых положен характер познавательной деятельности детей, согласно п. 23.6.1. ФОП 
ДО. 

При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

 
Реальные Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки. 
Раздаточные материалы. 

Природный материал и др. 

Презентации, модели объектов, видео, аудио, 
анимация и др. 

 

Для реализации Программы МОУ Детский сад № 140 отобраны следующие 

способы (технологии, приемы): 

 

в раннем возрасте(1 год - 3 года) в дошкольном возрасте(3 года - 8 лет) 

Здоровьесберегающие технологии, 

Игровые технологии 

Здоровьесберегающие технологии, 

Игровые технологии, 

Технологии эффективной социализации, 

Технология «Ситуация» 

ТРИЗ 
Детский проект 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными формами, способами, 

методами и средствами обязательной части Программы. 
 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в МОУ Детский сад № 140 включает: 
 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 20 



 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 
образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает 

один или несколько вариантов совместной деятельности: 

- совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ребѐнком, он выполняет 
функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; 

- совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и педагог - равноправные 

партнеры; 
- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника 
деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от планирования до завершения) направляет 
совместную деятельность группы детей; 

- совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли еѐ 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 
детей; 

- самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия 

педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 
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Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает: 

 
Утренний отрезок времени Занятие Прогулка Вторая половина дня 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальные игры 

-Игры небольшими подгруппами 

-Беседы с детьми по их интересам 

-Развивающее общение педагога с 

детьми 

-Практические, проблемные 

ситуации 

-Упражнения 
-Наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом 

взрослых 

-Трудовые поручения и дежурства 
-Индивидуальная работа с детьми в 

соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

-Продуктивная деятельность 

детей по интересам детей 

-Оздоровительные и 

закаливающие процедуры 

-Здоровьесберегающие мероприятия 
-Двигательная деятельность 

-Проблемно- обучающие 

ситуации 

-Образовательные 

ситуации 

-Тематические события 

-Проектная деятельность 
-Творческие и 

исследовательские 

проекты и т. д. 

-Наблюдение за 

объектами и явлениями 

природы 

-Сюжетно-ролевые и 
конструктивные игры 

-Элементарная трудовая 

деятельность детей на 

участке ДОО 

-Свободное общение 

педагога с детьми 

-Индивидуальная работа 
-Проведение 

спортивных праздников 

-Подвижные игры и 
спортивные упражнения 

-Экспериментирование с 

объектами неживой 

природы 

-Элементарная трудовая деятельность детей, 
-Проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников, 

-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование 

-Чтение художественной литературы 

-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов чтения 

-Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов 
-Слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и 
импровизации 

-Организация посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских 

-Индивидуальная работа по всем видам деятельности и 

образовательным областям 

-Работа с родителями (законными представителями) 
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Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 
образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог выбирает 

самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в разных периодах реализации 

Программы. 

Согласно п. 24.18 ФОП ДО в МОУ Детский сад №140 во вторую половину дня организованы 

следующие культурные практики: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности всех культурных 

практик. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в части 
Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 
обязательной частью Программы. 

 
2.4 . Способы и направления поддержки детской 

инициативы Обязательная часть 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 
-уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют желание 

ребѐнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 
своими интересами, задавать познавательные вопросы; 
-организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребѐнка в деятельности, 
побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

-расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребѐнок способен и желает решить самостоятельно, уделяют внимание 
таким задачам, которые способствуют активизации у ребѐнка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов; 

-поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребѐнка в ДОО, 
используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 
-создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и упражнения, 

направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребѐнка 
преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

-поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, обращают внимание 
на важность стремления к качественному результату, подсказывают ребѐнку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 
использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

-внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 
необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к еѐ дозированию. Если ребѐнок 

испытываетсложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 
иные условия 

Виды культурных практик Субъективность ребенка Виды детских инициатив 

Игровая практика Ребенок проявляет себя как 
творческий субъект 

Творческая инициатива 

Продуктивная практика Ребенок проявляет себя как 
созидающий и волевой субъект 

Инициатива целеполагания 

Познавательно- 
исследовательская практика 

Ребенок проявляет себя как 
субъект исследования 

Познавательная инициатива 

Коммуникативная практика Ребенок проявляет себя как 
партнер по взаимодействию и 
собеседник 

Коммуникативная инициатива 
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деятельности, то педагоги используют приемы наводящих вопросов, активизируют собственную 
активность и смекалку ребѐнка, намекают, советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае; 

-поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 
подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребѐнка, побуждают к проявлению 
инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом возрастных 

особенностей детей (в соотв. с п.25 ФОП ДО): 

 
3-4 года 4-5 лет 5-7/8 лет 

Поощрение 

познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам, 

-ситуации, побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 

При проектировании 

режима  дня уделять 

внимание организации 

вариативных активностей 

детей, для участия 

в 

разнообразных делах: в 

играх, в 

экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве. 

Освоение детьми системы 

разнообразных  обследовательских 

действий, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать: 

- намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные 

приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих детей 
проявлять инициативу, 

активность, желание   совместно искать 

верное решение проблемы. 

Создание ситуаций, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений 

командной работы. 

У ребѐнка всегда есть возможность 

выбора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для детских 

видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно меняются 

(смена примерно раз в два месяца). 

Создание педагогических 

условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все 

более сложных задач, 

активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, 

- постоянная  поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

- поощрение  ребѐнка за 

стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на поиск новых, 

творческих решений 

возникших затруднений. 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов 

и приемов: 

-Не сразу помогают ребѐнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а побуждают его к 
самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки найти решение. В случае 

необходимости оказания помощи ребѐнку, педагоги сначала стремятся к еѐ минимизации: лучше 
дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребѐнка прошлый опыт. 

-У ребѐнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом 

педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряют активность 

детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентируют внимание 

детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят за результат, вызывают у них 

чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

-Особое внимание педагоги уделяют общению с ребѐнком в период проявления кризиса семи лет: 

характерные для ребѐнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены 

стиля общения с ребѐнком. Педагоги уважают его интересы, стремления, инициативы в познании, 

активно поддерживают стремление к самостоятельности. 
-Педагоги акцентируют внимание на освоении ребѐнком универсальных умений организации 
своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или 
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принять еѐ от педагога), обдумать способы еѐ достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогами в 

разных видах деятельности. При этом педагоги используют средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в игровой, 

музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, в которых 
активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и формы его 

воплощения. 

Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребѐнка. В пространстве группы постоянно появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического коллектива МОУ 

Детский сад № 140  с семьями воспитанников являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение основных 

задач: 

-информирование родителей(законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, 

о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в МОУ Детский сад № 140 ; 

1) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого- 
педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 
образования детей; 

2) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 
благополучия семьи; 

3) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнѐрских отношений 
с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного 
возраста для решения образовательных задач; 

4) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 
представителями) придерживается следующих принципов: 

-приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в соответствии с Законом об 
образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребѐнка; 

-открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная информация об 
особенностях пребывания ребѐнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 
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(законными представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития ребѐнка в 
ДОО и семье; 

-взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей 

(законных представителей): при взаимодействии педагоги придерживаются этики и культурных 
правил общения, проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями 

(законными представителями); этично и разумно используют полученную информацию как со 
стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

-индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии учитываются 
особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в 

отношении образования ребѐнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

обеспечена возможность включения родителей (законных представителей) в совместное решение 
образовательных задач; 

-при планировании и осуществлении взаимодействия учитываются особенности и характер 
отношений ребѐнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 
особенностями развития детей. 

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива МОУ Детский сад 
№ 140  по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 
воспитанников осуществляется по нескольким направлениям: 

 
Диагностико - 
аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных 

о семье, еѐ запросах в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребѐнка; 

об уровне психолого- 

педагогической 

компетентности  родителей 

(законных представителей); 

- планирование работы с 

семьей с учѐтом результатов 

проведенного анализа; 

-согласование воспитательных 

задач 

Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

-  выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания  детей 

определенного возраста; 

-  ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного 

возраста; 

-  информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы; 

-  условиях пребывания 

ребѐнка в группе 

-  содержании и методах 
образовательной  работы 

с детьми; 

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с ребѐнком, 
- преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи; 

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребѐнка со 

сверстниками и педагогом; 

- возникающих проблемных 

ситуациях; 

- способам воспитания и 
построения 

продуктивного 

взаимодействия  с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

- способам организации и участия

 в детских 

деятельностях, образовательном 

процессе и т.д. 
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Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятельности 

реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных 

методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 
 
 

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование опросы, групповые родительские собрания, семинары- 
родителей социологические срезы, Практикумы, 
 педагогические беседы консультации, 
 с родителями информационные проспекты, стенды, 

Просвещение родителей (законными 
представителями); дни 
(недели) открытых 

ширмы, папки- передвижки для родителей 
(законных представителей); 

дверей,  открытые 

просмотры занятий и 

других   видов 

деятельности детей. 

Страницы сайтов ДОО и социальные группы в 
сети Интернет; фотографии, выставки детских 
работ, совместных работ родителей (законных 
представителей) и детей. Включают также и 
досуговую форму - совместные праздники и 
вечера, семейные спортивные и тематические 
мероприятия, тематические досуги, 

Сотрудничество и 

установления партнѐрских 

отношений 

 
Вовлечение родителей 
в образовательный 
процесс 

 знакомство с семейными традициями. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в части 
Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

обязательной частью Программы. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) 

 

Коррекционно-развивающая работа в МОУ Детский сад №8 направлена на обеспечение 

коррекции нарушений развития у следующих категорий детей: 

1. нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 
2. обучающиеся с ООП: 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации; 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети); 

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными 

инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими 

к большому количеству пропусков ребѐнком в посещении ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 
3. дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 
нормативно установленном порядке; 

4. дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке; 
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5. обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, 

включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. 

КРР в ДОО осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учитель- логопед. 
Задачи КРР на уровне МОУ Детский сад  № 140  полностью соответствуют п.27.4 ФОП 

ДО.КРР организуется: 

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

- на основании результатов психологической диагностики; 

- на основании рекомендаций ППк. 
Коррекционно-развивающая работа осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во 

всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной 

группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

Строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и 

особенностей развития, и предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно- 

развивающих занятий. Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учѐтом его 

ООП на основе рекомендаций ППк МОУ Детский сад № 140. 

 
Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО) 

 

диагностическа я 

работа 

  своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого- 

педагогическом сопровождении 

  ранняя диагностика отклонений в развитии и анализ причин 

трудностей социальной адаптации 

  комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля 

  определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 

выявление резервных возможностей 

  изучение уровня общего развития обучающихся, возможностей 

вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми 

  изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся 

  изучение индивидуальных образовательных и социально- 

коммуникативных потребностей обучающихся 

  изучение социальной ситуации развития и условий 

семейного воспитания ребенка 

  изучение уровня адаптации и адаптивных 

возможностей обучающегося 

 изучение направленности детской одаренности 

  изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов 

и склонностей. одаренности, 

  мониторинг развития детей и предупреждение 

возникновения психолого-педагогических проблем в их 

развитии 

  выявление детей- мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика 

и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды 



 

  и рисков образовательной среды 
  системный разносторонний контроль специалистов за уровнем 

и динамикой развития обучающегося, а также за созданием 

необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) 

 образовательным потребностям обучающегося. 

коррекционно- 

развивающая работа 

  выбор оптимальных для развития обучающегося 

коррекционно- развивающих программ (методик) психолого- 

педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями 

  организация, разработка и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, 

трудностей в освоении образовательной программы и социализации 

 коррекция и развитие высших психических функций 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы 
обучающегося и психологическая коррекцию его поведения 

  развитие коммуникативных способностей, социального и 
эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности 

  коррекция и развитие психомоторной сферы, координации и 

регуляции движений 

  создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 

воспитание детей с ярко выраженной познавательной 

направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности 

 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности 
  формирование инклюзивной образовательной среды, в том 

числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в 

российское образовательное пространство с сохранением культурыи 

идентичности, связанных со страной исхода (происхождения) 

  оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных 

условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при 

условии информирования соответствующих структур социальной 

защиты 

  преодоление педагогической запущенности в работе с 

обучающимися, стремление устранить неадекватные методы 

воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми 

  помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 

ребенка. 

консультативная 

работа 

  разработка рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимися с трудностями в обучении и социализации, единых 

для всех участников образовательных отношений 

  консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимися 

  консультативная помощь семье в вопросах выбора 
оптимальной 

 стратегии воспитания и приемов коррекционно-развивающей 

работы с ребенком 



30  

информационно - 

просветительская 

работа 

  различные формы просветительской деятельности (лекции, 

беседы, информационные стенды, печатные материалы, 

электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений - обучающимися (в доступной 

для дошкольного возраста форме), их родителям (законным 

представителям), педагогам - вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого- 

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации 

  проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций 

для педагогов и родителей (законных представителей) по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий 
 обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации 

коррекционно- 

развивающая работа. 

Часто болеющие дети 

  коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 
эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов 

 снижение тревожности 

 помощь в разрешении поведенческих проблем 
  создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками 

  включение часто болеющих детей в программу КРР, 

определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по 

результатам психологической 
 и педагогической диагностики 

коррекционно- 

развивающая работа. 

Одаренные дети. 

  определение вида одаренности, интеллектуальных и 

личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем и 

потенциала развития 

  вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития 

одаренного ребенка, как в ДОО, так и в условиях семейного 

воспитания 

  создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 

по отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка 

чувство собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности 

  сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие 

его индивидуальных способностей и творческого потенциала как 

субъекта отношений с людьми, миром и самим собой 

  формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости 

 организация предметно-развивающей, 
обогащѐнной образовательной среды в условиях ДОО, 

благоприятную для развития различных видов способностей и 
одаренности 

 коррекционно- 

развивающая 

работа. Дети 

"группы риска" 

  определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или 

по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных 

представителей) 
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2.7. Рабочая программа воспитания 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в МОУ Детский сад №140 - личностное 

развитие каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

-формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российскогонарода, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

-формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 
-становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Задачами воспитания в МОУ Детский сад №140  являются: 
-содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и 

зле, должном и недопустимом; 

-способствование становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 
совести; 

-создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его готовности к 
творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

-осуществление поддержки позитивной социализации ребѐнка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

В МОУ Детский сад №8 создан единый воспитательно-образовательный процесс, в комплексе 

решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического процесса. Задачи 

по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными задачами, реализуемыми 

при реализации образовательных областей (таблица 1) 

Воспитательная работа ведется по следующим направлениям: 

 Патриотическое направление воспитания 

 Социальное направление воспитания 

 Познавательное направление воспитания 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 Трудовое направление воспитания 

 Этико-эстетическое направление воспитания 
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Таблица 1 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 

образовательных областей 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

 

Цель 
 

Задачи 
 

Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое Формирование у ребѐнка Формировать «патриотизм наследника», Воспитывать ценностное отношения Социально- 

направление 

воспитания 

личностной позиции 

наследника традиций и 

испытывающего чувство гордости за 

наследие своихпредков (предполагает 

к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и 

коммуникативное 

развитие 

В основе лежат 

ценности 

«Родина» и 

«Природа» 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за будущее 

своей страны 

приобщениедетей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к 

труду, семье, стране и вере) 

Формировать «патриотизм защитника», 

стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины) 

Воспитывать «патриотизм созидателя и 

творца», устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины 

(предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного 

культурным 
традициям России 

 

Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к истории 

и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов 

России 

Воспитывать уважительное 
отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное 

развитие 

Приобщать к традициям и 
великому культурному 
наследию российского народа 

Художественно- 
эстетическое 
развитие 

• Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать 
красоту языка, стремление говорить 

Речевое развитие 

  пункта, района, края, Отчизны в целом) красиво (на правильном, богатом, о 

разном языке). 
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Направления 
воспитания и 

базовые ценности 

 

Цель 
 

Задачи 
 

Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Духовно- 

нравственное 

воспитание 

В основе лежат 

ценности «Жизнь, 

«Милосердие», « 

Добро» 

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально- 

ответственному 

поведению. 

Способствовать развитию ценностно- 

смысловой сферы дошкольников на 

основе творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности, 

Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

Приобщение детей к традиционным 

для православной России духовно- 

нравственным ценностям 

Воспитывать стремление к доброте, 

правдивости, жизни по 
совести, развивать милосердие 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Дать первые православные 

представления о православной 

культуре, православном 

храме, православных 

праздниках, о христианском 
образе жизни человека. 

Познавательное 

развитие 

Раскрытие одаренности ребенка и 

его личностных дарований 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Охрана и укрепление душевного, 

духовного и физического 

здоровья 
детей 

Физическое 

развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 
«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку,   развитие 

дружелюбия,    умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

Способствовать освоению детьми 
моральных ценностей 

Формировать у детей нравственные 
качества и идеалов 

Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать их 

в своем поведении. Воспитывать 

уважение к другим людям, к законам 

человеческого 

общества. Способствовать 

Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать уважения к людям 
– представителям разных народов 
России независимо от 

их этнической 

Познавательное 

развитие 
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Направления 
воспитания и 

базовые ценности 

 

Цель 
 

Задачи 
 

Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

  накоплению у детей опыта социально- 

ответственного поведения 

Развивать нравственные представления, 

формировать навыки культурного 

поведения 

принадлежности;  

Способствовать овладению детьми 

формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного 

поведения 

Речевое развитие 

Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребѐнка с 

учѐтом его индивидуальности, 

Поддерживать готовности детей к 

творческой самореализации и 

сотворчеству с другими 

людьми (детьми и взрослыми) 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, 

развивать нравственные и 

волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 
В основе лежит 

ценность 

«Знание» 

Формирование ценности 

познания 

Воспитывать у ребѐнка стремление к 

истине, способствовать становлению 
целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, 
эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности 

человека 

Воспитывать отношение к знанию 

как ценности, понимание значения 

образования для человека, 

общества, страны 

Воспитывать уважительное, 
бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

Познавательное 

развитие 
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Направления 
воспитания и 

базовые ценности 

 

Цель 
 

Задачи 
 

Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

   края, родной страны 
Способствовать приобретению 
первого опыта действий по 

сохранению природы. 

 

Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально- 

образного 

способов его освоения детьми 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В  основе лежат 

ценности 

«Здоровье» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими навыками 

и правилами безопасности 

Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности 

Воспитывать отношение здоровью как 

совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека 

Развивать навыки здорового 

образа жизни 

Формировать у детей представлений 

о жизни, здоровье и физической 

культуре 

Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим 

нормам и правилами 

Физическое 

развитие 

Трудовое 
В основе лежит 
ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и приобщение 

ребѐнка к 

Поддерживать привычку к трудовому 

усилию, к доступному напряжению 

физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; 

Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к 

доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 
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Направления 
воспитания и 

базовые ценности 

 

Цель 
 

Задачи 
 

Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

 труду Воспитывать стремление приносить 

пользу людям 

сил для решения трудовой задачи 

Формировать способность бережно и 

уважительно относиться к 

результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

Этико- эстетическое 
В основе лежат 
ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношенияк 

красоте 

Воспитывать любовь к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, развивать у 

детей желание и умение творить 

Воспитывать эстетические чувства 

(удивление, радость, восхищение, 

любовь) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями) 

Приобщать к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура» 

Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально- 

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира 

и внутреннего мира ребѐнка 

Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально- 

образного способов его освоения 

детьми 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
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Направления 
воспитания и 

базовые ценности 

 

Цель 
 

Задачи 
 

Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

   Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребѐнка с 

учѐтом его индивидуальности 

Поддерживать готовность детей 

к творческой самореализации 

 



 

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые ориентиры 
воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 
людям,бережное отношение к живому 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, милосердие, 
добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 
«плохо».Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий  чувство  удовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим 
детями способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 
самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 
миру.Любознательный, активный в поведении и 
деятельности. 

Физическое Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других видах 

деятельности(конструирование, лепка, художественный 
труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 
красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту 
в окружающем мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности(изобразительной, декоративно- 
оформительской, музыкальной, словесно 

речевой, театрализованной и другое). 

 
Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

 
Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление 
о своей стране - России, испытывающий 
чувствопривязанности к родному дому, семье, близким 
людям. 



 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 
горю,проявлять заботу; 
Самостоятельно различающий основные отрицательные 

иположительные человеческие качества, иногда прибегая 

к помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной картиной 

мира на основе 
традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и 

в 
самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных 
видах деятельности. 



 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательных областей 
 

В области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Здоровье», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Милосердие», «Жизнь», «Труд». Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

-воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

-воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической 

и национальной принадлежности; 

-воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добреи зле, 

красоте и уродстве, правде и лжи; 

-воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

-создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

-поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

-напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

-формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Знание», «Родина» и «Природа», «Жизнь» что предполагает: 

-воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 

общества, страны; 

-приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям роднойстраны, 

к культурному наследию народов России; 

-воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

-воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

-воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

-владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

-воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно- эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», «Добро» что предполагает: 

-воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных 



 

видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

-приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры; 

-становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего и внутреннего мира ребѐнка; 

-создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах 

художественно-творческой деятельности; 

-формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

-создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации 

и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценности «Здоровье», « Жизнь» что предполагает: 

-воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

-формирование у ребѐнка представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни в соответствии с возрастом; 

-становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

-воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

-приобщение   детей   к   ценностям,   нормам   и   знаниям   физической   культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

-формирование у ребѐнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе 

жизни. 

 
1.1.     Принципы формирования Программы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

опирается на следующие принципы: 

-принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного 

развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к 

природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

-принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

-принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона; 

-принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

-принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

-принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость совместной 



 

деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения; 

-принцип инклюзивности:   организация   образовательного    процесса,    при    котором 

все обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно- 

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. Принципы 

реализуются в укладе МОУ Детский сад №140 , включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 
Содержательный раздел рабочей программы: 

 
Цель и смысл деятельности 

ДОО  

Цель: развивать личность каждого воспитанника с учетом 

его индивидуальности, создать условия для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Смысл деятельности: создать такие условия в ДОО, чтобы 

воспитать высоконравственного, творческого, 

компетентного гражданина России, который принимает 

судьбу Отечества как свою личную, осознает 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

знает и чтит духовные и культурные традиции 

многонационального народа России. 

Миссия: совместными усилиями ДОО, семьи и социальных 

партнеров создать условия для воспитания, развития и 

обучения детей на основе успешного опыта 
прошлого и передовых технологий настоящего 

Принципы жизни и воспитания Воспитательная работа педагогов 
детьми основывается на   духовно-нравственных 
социокультурных ценностях  и  принятых в обществе 
правилах и нормах   поведения в  интересах человека, 
семьи, общества и опирается на семь принципов. 
Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья 
человека, прав и свобод личности, ее свободного 
развития; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 
гражданственности, патриотизма, ответственности, 
правовой культуры, бережного отношения к 
природе и окружающей среде, рационального 
природопользования. Принцип ценностного единства и 
совместности.  Единство ценностей и смыслов 
воспитания, которые разделяют все участники 
образовательных отношений, содействие, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 
взаимное уважение 
Принцип общего культурного   образования.   Воспитание 
на основе культуры и традиций России, в том числе 
культурных особенностях региона. 
Принцип следования   нравственному примеру.   Пример 
как метод   воспитания   позволяет   расширить 
нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 
внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 
рефлексию, обеспечить возможность выбора при 
построении собственной системы ценностных отношений, 
продемонстрировать ребенку реальную возможность 
следования идеалу в жизни. Принципы безопасной 
жизнедеятельности. Защищенность 
важных интересов личности от внутренних и внешних 
угроз, воспитание     через призму безопасности и 42 



 

 безопасного поведения. Принцип совместной деятельности 
ребенка и взрослого. 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка 
на основе приобщения к культурным ценностям и их 
освоения. Принцип инклюзивности. Организация 
образовательного процесса, при котором все дети, 
независимо от их физических, психических, 
интеллектуальных, культурно-этнических, 
языковых и иных особенностей, включены в общую 
систему образования 

 Образ МОУ Детский сад №140 ассоциируется у 
родителей 

Образ ДОО  и социальных партнеров с сильной профессиональной 
командой, в котором   управленческая и педагогическая его особенности, символика, 
части эффективно 
дополняют друг друга, а также с открытостью и 

внешний имидж 

 добродушием к окружающим и в первую очередь к детям. 
 Фирменный   стиль, внутрикорпоративная этика, 
 которых придерживаются   все работники ДОО. 
 Организация дней открытых дверей, презентация успешного 
 опыта,   участие   в профессиональных конкурсах   разного 

 уровня, 

Отношение к воспитанникам, их 

родителям (законным 

представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОО 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, 

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и 

возможностей совместной деятельности детских,взрослых и 

детско-взрослых общностей. Отношение к воспитанникам в 

рамках детско-взрослой общности педагоги выстраивают на 

основе важного принципа дошкольного образования – 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. Предоставляют 

воспитанникам право выбора, поддерживают детскую 

инициативу и самостоятельность в различных видах 

деятельности, реализуют педагогические технологии для 

успешной социализации воспитанников и развития у них 

коммуникативных навыков. 

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться 

друг к другу с уважением. Поддерживают детские 

инициативы, учат детей сопереживать, общаться, проявлять 

дружелюбие, сотрудничать, соблюдать правила, проявлять 

активную личностную позицию, бережно и уважительно 

относиться к результатам своего труда и труда других 

людей. Воспитывают в детях уважительное отношение к 

родителям, педагогам идругим взрослым людям. 

Отношение к родителям (законным представителям) 

воспитанников строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов 

социо­культурного окружения ДОО и приоритета семьи в 

воспитании, обучении и развитии ребенка. В процессе 

воспитательной работы коллектив реализует различные 

виды и формы сотрудничества. 

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе 

принципов открытости и кодекса нормы профессиональной 

этики и поведения. С целью реализации воспитательного 

потенциала ДОО организует работу по повышению 

профессионально-личностных компетенций 

сотрудников, организует форму сетевого взаимодействия с 

социальными партнерами 43 



 

Ключевые правила и традиции 
ДОО  

Уважение человеческого достоинства, защита от всех форм 
физического и психического насилия и оскорбления 
личности, охрана жизни и здоровья. 

Личное приветствие каждого ребенка и 

родителей. Воспитатель лично встречает родителей и 

каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по 

поводу того, что они пришли. Говорит ребенку, что его 

прихода с нетерпением ждут другие дети. 

Цель: осознание ребенком собственной значимости, 

установление в группе благоприятного микроклимата. 

«Утренний круг" Перед началом дня общей жизни группы 

воспитатель собирает детей вместе в круг и проводит 

утренний ритуал приветствия (посредством игры, стихов с 

действиями), выражая радость от встречи с детьми и надежду 

провести вместе приятный и интересный день. 

Цель: установление в группе благоприятного микроклимата, 

развитие функции планирования, становление позиции 

субъектадеятельности. 

Поздравление именинников. В каждой группе принято 

поздравлять именинников. Организуются музыкальные 

поздравления, пожелания и подарки от детей. Именинники в 

ответ готовят угощение. 

Цель: Традиция носит воспитательный характер: учит детей 

находить хорошее в каждом человеке, подбирать 

(изготовлять) подарки, дарить и принимать их. Благодаря 

этой традиции дети учатся принимать и занимать гостей, 

усваивают правила этикета. 

Особенности РППС, отражающие 
образ и ценности ДОО 

Соблюдение принципа полифункциональности среды: 

предметно-пространственная среда открывает множество 

возможностей, обеспечивает все составляющие 

образовательного процесса, и в этом смысле 

многофункциональна. 

Принцип трансформируемости среды связан с ее 

полифункциональностью – это возможность изменений, 

позволяющих, по ситуации, вынести на первый план ту или 

иную функцию пространства (в отличие от 

монофункционального зонирования, жестко закрепляющего 

функции за определенным пространством). 

Принцип вариативности. 

Эстетический аспект среды присутствует как момент 
«красоты», открывающейся субъекту, в основном, при 

изменении, трансформации привычной среды. 
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Социокультурный контекст, 
внешняя социальная и культурная 

среда ДОО 

 

(учитывает этнокультурные, 

конфессиональные  и 

региональные особенности) 

Отражение ценностей в РППС: 

Родина: Галерея с портретами героев. Патриотические 

уголки. Государственные символы РФ. Фото первых лиц РФ 
и области. Папки- передвижки «День России», «День 

флага». Художественная литература с региональным 
компонентом. сборники. Народные костюмы, изделия 

народных промыслов. 

Семья:  Фотоколлажи «Семья». Выставки творческих 

работ«Семейное древо».Творческие совместные поделки. 

Уголки для родителей. Тематические экспозиции к 

праздничным датам о семье (День матери, День отца, День 

пожилого человека. Маршруты выходного днякуда пойти с 

ребенком в выходной, о поездках, экскурсиях,походах 

Труд: Мастерские(швейные, кулинарные, столярные и 

др.). Уголки дежурства. 

Культура: Визуализация правил поведения в ДОО. 

Народные костюмы, изделия народных промыслов, 

заготовки для творчества по народным промыслам. 

Эстетика группы. Красота комнатных растений. Эстетика 

интерьеров, штор в помещении. Психогигиена 

изображений. Центры театральной и музыкальной 

деятельности, ИЗО. Музыкальный зал. 

Познание: Центр познавательно- 

исследовательской деятельности, Центр «Обитатели нашего 

края» 

Здоровье, Жизнь: Уголки здоровья, правила поведения.. 

Уголки безопасности. Спортивная площадка. Площадка 

ПДД. Тематические уголки по ПДД. Уголки уединения, 

Воспитывающая среда ДОО 
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Условия для  формирования 

эмоционально-ценностного 

отношения  ребѐнка  к 

окружающему миру, другим 

людям, себе 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о 

себе, выразить собственные потребности и желания, 

воспитывает самоуважение и уверенность в себе, 

подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их 

правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в 

ситуации взросления (помощь взрослым дома и в 

группе; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и 

чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, 

действиях, интонации речи. Анализирует с детьми 

причины и события, способствующие возникновению 

эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта 

детей, произведений литературы и изобразительного 

искусства, кинематографа и мультипликации. Учит 

детей понимать свои и чужие эмоциональные 

состояния, разговаривать о них, демонстрирует 

примеры эмоциональной поддержки и адекватные 

возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и 

родственных отношениях: члены семьи, ближайшие 

родственники по линии матери и отца. Способствует 

пониманию того, как поддерживаются родственные 

связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, 

любовь, уважение друг к другу. Рассматривает 

проявления семейных традиций и отношения к 

пожилым членам семьи. Обогащает представления 

детей о заботе и правилах оказания посильной помощи 
больному. 

Условия для обретения ребѐнком 

первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с 

традиционными ценностями 

российского общества 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей 

Родине– России. Расширяет представления о 

государственных символах России ‒ гербе, флаге, гимне, 

знакомит с историей их возникновения в доступной для 

детей форме. Обогащает представления детей о том, что 

Россия ‒ большая многонациональная страна, 

воспитывает уважение к людям разных национальностей, 

их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей,   проживающих   на территории 

России, их образу жизни, традициям и способствует его 

выражению в различных видах деятельности детей 

(рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание 

традициям и обычаям народов, которые проживают на 

территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных 

праздниках: День России, День народного единства, 

День Государственного флага Российской Федерации, 

День Государственного герба Российской Федерации, 

День защитника Отечества, День Победы, 

Международный женский день, Праздник Весны и 

Труда, Всемирный день авиации и космонавтики. 

Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями 

празднования, памятными местами в городе Волгограде, 

посвященными празднику. Знакомит детей с яркими 
биографическими фактами, поступками героев Отечества, 



 

 

 

 

Условия для становления 

самостоятельности, инициативности 

и творческого 

взаимодействия в разных детско- 

взрослых и детско-детских 

общностях 

вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство 

гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: 

поддерживает любознательность по отношению к 

родному краю; интерес, почему именно так устроен 

город Волгоград (расположение улиц, площадей, 

различных объектов инфраструктуры); знакомит со 

смыслом некоторых символов и памятников города, 

развивает умения откликаться на проявления красоты в 

различных архитектурных объектах. Поддерживает 

проявления у детей первичной социальной активности: 

желание принять участие в значимых событиях, 

переживание эмоций, связанных с этими событиями. 

 Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом 

детского коллектива: иметь ближайшее окружение и 

предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; учит в совместной деятельности 

ориентироваться на свои возможности и сверстника. 

Способствует овладению детьми умений совместной 

деятельности: принимать общую цель, договариваться о 

способах деятельности и материалах, в процессе общего 

дела быть внимательными друг к другу, проявлять 

заинтересовать в достижении результата, выражать свое 

отношение к результату и взаимоотношениям. 

Поддерживает предотвращение и самостоятельное 

преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг 

другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт 

освоения детьми групповых форм совместной 

деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет 

обсуждение и установление правил взаимодействия в 

группе, способствует пониманию детьми последствий 

несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах 

поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе. Обогащает словарь детей 

вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, 

хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, 

спасибо). 

Воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку 

мероприятий для родителей, пожилых людей, младших 

детей. Поддерживает чувство гордости детей, 

удовлетворение от проведенных мероприятий. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направленная на учет 

региональных ,этнокультурных особенностей развития 

 

Основной целью работы в данном направлении является развитие духовно-нравственной 

культуры ребенка, формирование активного положительного отношения к героическому 

прошлому и настоящему своей «малой» Родины. 

Принципы работы: 

 Системность и непрерывность; 

 Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых; 

 Свобода индивидуального личностного развития; 47 



 

 Признание приоритетов ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 
внутренний потенциал развития ребенка; 

 Принцип регионализации (учет специфики региона) 

Цель: объединение усилий семьи, детского сада в становлении ,развитии, воспитании в ребенке 

Благородного Гражданина. 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о 

человеке, обществе, культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 

привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой 

основе воспитывается патриотизм. 

Интеграция краеведческого содержания с разными видами деятельности детей состоит в 

следующем. 

1. Участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада (посильная уборка 

участка после листопада, подкормка птиц, живущих в городе). 

2. Развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений 

художественной литературы о малой родине, накопление опыта участия в разговорах, беседах о 

событиях, происходящих в родном городе, о достопримечательностях родного города, участие в 

придумывании сказок и историй о достопримечательностях малой родины. 

3. Рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей к 

малой родине (высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к мемориалам воинов, 

украшение города к праздникам и пр.). 

4. Участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или газеты о 

малой родине, составление маршрутов выходного дня и прогулок по городу, коллекционирование 

картинок, открыток, символов, значков. 

5. Обсуждение профессий родителей-горожан и составление рассказов о них. 
6. Участие с родителями и воспитателями в социально значимых событиях, происходящих в 

городе (чествование ветеранов, социальные акции и пр.). 

 
 

Общности ДОО 

В МОУ Детский сад № 140   выделяются следующие общности: 

 Педагог - дети, 

 Родители (законные представители) - ребѐнок (дети), 

 Педагог - родители (законные представители). 

 Дети-дети 

 Педагог-педагог 

 Родители (законные представители) – родители (законные представители) 

 

Ценности и цели: 

профессиональногосообщества профессионально- родительского 

сообщества 

детско-взрослого 

сообщества 

Ценность детства и каждого 
ребенка как личности. 

Цели: создание условий для 

раскрытия  личностного 

потенциала ребенка. 

Ценность принятия и уважения. 

Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, 

дружбы, ответственности и 

заботы. 

Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 

ребенка. 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО 

Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 



 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 
- являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначительные 
стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов 

семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания 

детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и детском саду. 
Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 

каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 

задач. 

Детская общность. 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесьон 

непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя 

учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной 

цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить сжеланиями других. Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки 

поведения,качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность втом или ином  сообществе. Поэтому так важно придать 

детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются 

разновозрастные детские общности. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка как со старшими, так и с младшими детьми на прогулке, во время общих мероприятий 

и праздников, на экскурсиях. Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового 

опыта послушания, опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Кроме этого, для старших детей отношения с младшими – это возможность статьавторитетом и 



 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности 

 

Задачи воспитания МОУ Детский сад №140 

Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 Программы. 
 

Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

МОУ Детский сад №140 

Для реализации рабочей программы воспитания используются формы сотрудничества с семьями 
воспитанников,описанные в п. 2.5 Программы. 

 

События ДОО 

проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела;ритмы жизни (утренний и 

вечерний круг, прогулка); 

режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);свободная игра; 

свободная деятельность детей. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях вДОО 

относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 
личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 
рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детскихподелок 

и тому подобное), 
экскурсии (в библиотеку, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация 

собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому 

общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

Социальное партнерство 

 

МОУ Детский сад №140 представляет собой открытую систему, способной реагировать на 

изменения внутренней и внешней среды, поэтому активно сотрудничает со многими социальными 

учреждениями. Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- 

содержательной основе Программы воспитания. 

Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в установлении 

прочных связей с социумом, как главного акцентного направления дошкольного образования, от 

которого, на наш взгляд, в первую очередь зависит его качество. Мы считаем, что развитие 

социальных связей дошкольного образовательного учреждения с культурными центрами дает 

дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с первых лет 

жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на идее 

социального партнерства. Одновременно этот процесс способствует росту профессионального 

мастерства всех специалистов детского сада, работающих с детьми, поднимает статус учреждения, 

указывает на особую роль его социальных связей в развитии каждой личности и тех взрослых, 

которые входят в ближайшее окружение ребенка. Что в конечном итоге ведет к повышению 

качества дошкольного образования. 50 



 

Коллектив детского сада строит связи с социумом на основе следующих принципов: 

- учета запросов общественности; принятия политики детского сада социумом; 

- формирования содержания обязанностей детского сада и социума; 

- сохранения имиджа учреждения в обществе; 
 

№ 
п\п 

содержание основных мероприятий 

1 МОУ ЦРО 

1. Участие в городских смотрах- конкурсах, выставках. 

2. Посещение консультаций, семинаров по вопросу ФГОС ДО, перехода и реализации 

ФОП ДО. 

3. Обеспечение МОУ нормативными документами и методической литературой в 

соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО. 
4. Курсовая подготовка педагогов в соответствии с ФГОС ДО. 

2 Волгоградская государственная академия последипломного образования (ВГАПО) 
(повышение квалификации, переподготовка, семинары-практикумы, мастер-классы для 
слушателей курсов, организация студенческой практики) 
1. Участие в конференциях, семинарах 

3 ГУЗ «Детская клиническая поликлиника №31» Советского района Волгограда (мониторинг 

состояния здоровья; профилактика заболеваний, стратегия и тактика оздоровления) 

Совместное совещание по заболеваемости 

Организация регулярных осмотров детей врачами- специалистами 

4 СШ №103 Советского района (преемственность между детским садом иначальной 
школой) 

В ДОУ ведѐтся активная работа по преемственности между детским садом и школой: 

 приглашение учителей и завучей на родительские собрания в МОУ Детский сад №8 
 организация экскурсий для воспитанников детского сада в школу; 

Сотрудничество коллектива детского сада и школы обеспечиваетпреемственность 
непрерывность в организации воспитательной работы между 

дошкольным и начальным звеном образования. Для воспитанников детского сада 

организуются экскурсии в школу, участие в совместных конкурсах и мероприятиях, в 
том числе и дистанционном формате. 

5 Кукольный театр «Сахарок» 

Организация театральных представлений, досугов. 

 

Таким образом создается возможность расширения культурно-образовательной среду и 

способность влиять на широкий социум, гармонизируя отношения различных социальных групп, 

получая определенные социальные эффекты образовательной деятельности. 
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Система организации совместной деятельности МОУ Детский сад № 140 с социумом 

 

Анализ выявленных потенциальных возможностей и интересов детей и их дифференциация 

позволили спланировать и организовать совместную работу МОУ Детский сад № 140  с 

общественными и социальными институтами, имеющими свои интересы в образовательной сфере. 

Социальными партнерами в воспитании и развитии детей стали: семья; образовательные 

учреждения: 

 

Учреждение Задачи взаимодействия 

МОУ СШ   обеспечивать полноценное взаимодействие игровой и учебно- 

познавательной деятельности; 
  в педагогическом процессе создавать условия для возникновения у 

детей интереса и готовности к обучению в школе; 

  создавать условия для успешной адаптации дошкольников к условиям 
школьного обучения; 

  способствовать физическому и психическому развитию детей, 

поддержания их здоровья; 

  обеспечивать сотрудничество педагогов и родителей экскурсии по 
школе; 

 совместные праздники и развлечения; 

 тематические занятия с детьми по ПДД; 

 отслеживание успеваемости учеников-выпускников детского сада; 

 родительские собрания; 

 консультации специалистов школы и детского сада; 

  собеседование будущих первоклассников и их родителей с учителями 

школы 

Культурно- 

общественные 

учреждения 

 приобщение детей к театральной культуре; 

 приобщение детей к музыке посещение спектаклей; 

Учреждения 
здравоохранения 

 сохранение и укрепление здоровья детей; 

 оказание лечебно- профилактической помощи детям ; 

 анализ заболеваемости; 

 углубленный осмотр детей врачами- специалистами; 

 отслеживание динамики перехода из одной группы здоровья в другую; 

 проведение профпрививок; 

 профосмотры врачами- специалистами;педиатром; 

 закаливающие процедуры; 

 наблюдение за детьми в период адаптации; 
 ведение индивидуальных листов здоровья 

 

Сотрудничество с каждым учреждением строится на договорной основе с определением 

конкретных задач по развитию ребенка и конкретной деятельности. Организация социокультурной 

связи между детским садом и этими учреждениями позволяет использовать максимум 

возможностей для развития интересов детей и их индивидуальных возможностей, решать многие 

образовательные задачи, тем самым, повышая качество образовательных услуг и уровень 

реализации стандартов дошкольного образования. Поскольку о качестве дошкольного образования 

можно говорить только тогда, когда в нем присутствуют здоровьесберегающая и 

здоровьеукрепляющая составляющие, одной из задач педагогического коллектива является 

налаживание тесного сотрудничества детского сада с детской поликлиникой. В рамках 

социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта 

образовательных отношений в Программе воспитания. Педагогический коллектив строит свою 

работу по воспитанию и обучению детей в тесном контакте с семьѐй. В учреждении изучается 

контингент родителей, социальный и образовательный статус членов семей воспитанников.52 



 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

Кадровое обеспечение 

 

В МОУ Детский сад №140  приняты следующие решения по разделению функционала, связанного 

осуществление воспитательной деятельности: 

 

Наименование 
должности 

Функционал, связанный 
с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Старший воспитатель   Организация текущего и перспективного планирования 
воспитательной работы; 

 Координация работы педагогического коллектива, оказание помощи 

в проведении воспитательных мероприятий, в освоении и 

разработке инновационных воспитательных программ и 

технологий; 

 Осуществление оперативного контроля за качеством 
воспитательного процесса 
 Организация просветительской работы с родителями по вопросам 

организации воспитательного процесса; 

 Установление и поддержание связей детского сада с учреждениями 
дополнительного образования детей, другими организациями для 
совместной деятельности по воспитательной работе. 

Педагог-психолог  Психолого-педагогическое сопровождение воспитательного процесса; 
 Контроль психического развития детей и своевременном 

предоставлении психологической, консультационной, 

коррекционной помощи детям, родителям (лицам, их замещающим) 

и педагогическим работникам; 

 Защита прав и свобод несовершеннолетних; 

 Психологическая диагностика, психологическая профилактика 
 Установление и поддержание связей ДОО снадзорными органами. 

Воспитатель  Целенаправленное формирование гармонически развитой личности с 
помощью специально разработанных и обоснованныхсредств, форм и 
методов воздействия; 

 Осуществление нравственного, умственного, физического, 

эстетического, трудового воспитания дошкольников; 

 Знакомство с нормами поведения людей; 

 Создание педагогически благоприятного для психического развития 

каждого ребенка микроклимата в группе. 

Музыкальный 

руководитель 

 Развитие музыкальных способностей воспитанников с учетом их 

психолого-физиологических особенностей;
 Формирование эстетического вкуса, используя разные виды иформы 

организации музыкальной деятельности;

 Координация работы педагогического персонала и родителей 

(законных представителей) по вопросам музыкального воспитания 

детей, определение направления их участия в развитии 

музыкальных способностей с учетом индивидуальных и возрастных 

особенностей воспитанников, а также их творческих способностей;

 Определение содержания воспитательной деятельности музыкального 

характера с учетом возраста, подготовленности,индивидуальных и 

психофизических особенностей воспитанников, использование 

современных форм и методов
 развития, методов оценивания достижений воспитанников.

Помощник воспитателя  Выполнение под руководством воспитателя ежедневной работы, 
обеспечивающей создание условий для социальной и 



 

 психологической реабилитации, социально-трудовой адаптации 

воспитанников дошкольного образовательного учреждения. 

 Обеспечение поддержания и укрепления здоровья детей,соблюдения 

ими распорядка дня. 

Учитель- логопед  Предупреждение и максимальная коррекция специфических 
нарушений речи и других отклонений в развитии психических 

процессов (памяти, мышления, внимания и др.). 
 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

МОУ Детский сад №140 готов принять любого ребѐнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих 

особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети с ООП: 

  возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 
деятельности, средств еѐ реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых 
категорий; 

  формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребѐнка с 

особыми образовательными потребностями, с учѐтом необходимости развития личности 

ребѐнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

  создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 
категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

  доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 
подвижных и статичных форм активности с учѐтом особенностей развития и образовательных 
потребностей ребѐнка; 

  участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребѐнка 
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 
 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

 

Успешная реализация Программы в МОУ Детский сад №140 обеспечивается психолого- 

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 

https://ds8-volgograd.ucoz.net/index/obrazovanie/0-15 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (далее 

–РППС) 

РППС МОУ Детский сад №140  создано как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному 

решению. 

При проектировании РППС МОУ Детский сад №140  учитывались: 
-местные этнопсихологические, социокультурные,   культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится МОУ Детский сад №140; 

-возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

-задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

-возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571
https://ds8-volgograd.ucoz.net/index/obrazovanie/0-15


 

педагогов, сотрудников МОУ Детский сад №140, и других участников образовательной 
деятельности. 

 РППС МОУ Детский сад №140 соответствует: 

-требованиям Стандарта; 

-данной Программе; 

-материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

-возрастным особенностям детей; 

-воспитывающему характеру обучения детей в МОУ Детский сад №140; 

-требованиям безопасности и надежности. 
Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, размера и 

конфигурации помещения. 

 

Наполняемость РППС в группах 

 

Центр активности Наполнение 

Центр сюжетно ролевой 

игры 

 

Маркеры игрового пространства: игровой дом, кукольная мебель, 

предметы быта. Мягкие игрушки, игрушки-персонажи, игрушки – 

предметы оперирования 
Палатки, коробки разных размеров. Куклы разного пола, посуда, 
одежда, мебель, коляски, машины. Игрушки изготовленные 
руками детей. Сюжетно-ролевые игры в коробках. 

Зона познавательной 

деятельности 
Игры с правилами, маршрутные игры, тетради на печатной 

основе. Символы чисел. Геометрические панно, условные мерки. 

Предметы. Демонстрационные картинки, алгоритмы, коллажи, 

путаницы и головоломки. Картинки о природе: животные, 

растения и т.д., времена года, состояние погоды, игры 

Воскобовича, развивающие логико-математические игры, блоки 

Дьенеша. 

Центр природы Комнатные растения разного вида. Календари погоды, 

природы, наблюдений, набор картинок, коллекции. Кормушки. 

Предметы 
ухода за растениями. Дидактические игры. Поделки из 
природного материала. Гербарии, природный материал. 

Центр конструктивной 

деятельности 
 

. 

Мягкие модули. Мелкие и крупные конструкторы из разных 

материалов. Тематические конструкторы. Крупный и легкий 

модульный материал. Бросовый материал. Плоскостные мозаики 

типа «Танграм». Наборы для рукоделия: 

крючки, веревки, шнуры, нитки, иголки, ткань, вата, мех, 

трубочки. Природный материал: шишки, желуди. 

Центр 
экспериментирования 

Микроскоп. Природные   материалы,   камни. 
Емкости для экспериментирования. Песочные наборы, формочки 

для льда. Магнитные предметы. Сосуды различные по форме, 

воронки, лупа, линзы. Календари погоды, карты, атласы, глобусы). 



 

Центр театральной 
деятельности  и 

костюмирования 

Передвижная ширма, разные виды театра. Зеркала. Костюмы 

Музыкальные инструменты. Музыкально – дидактические игры, 

предметы – заместители для изготовления элементов костюмов. 

Центр искусства Картины, плакаты, изделия народных промыслов, коллекции, 

народно-прикладное искусство. Краски, палитры, кисти, штампы, 

поролон, трубочки, пластилин, глина, фломастеры, трафареты, 

восковые мелки, цветной картон, фольга, кусочки ткани, бумага 

алгоритмы смешивания красок, самостирающиеся доски с 

палочкой для рисования, схемы способов создания образцов. 

Центр отдыха и уединения Мягкая мебель, напольные подушки, ширмы 

Центр речевого развития Предметы и игрушки для описания, иллюстрации , картинки для 

классификации, дидактические речевые игры, буквы, буквы на 

кубиках, игры на развитие мелкой моторики, развивающие 

игры, схемы для обучения рассказыванию. 

Художественный уголок Художественная  литература, книги, познавательная, 
справочная литература, общие   и  тематически 

энциклопедии. Альбомы с иллюстрациями. Литературные 
персонажи. Схемы для обучения рассказыванию. 

Зона двигательной 
активности: 

Скакалки, кегли, мячи, гантели, ракетки, обруч, «дорожки 
здоровья»,мишени, атрибуты для спортивных и подвижных игр. 

Музыкальный зал Иллюстрации: портреты русских и зарубежных композиторов; 

иллюстрации к музыкальным произведениям; иллюстрации 

музыкальных инструментов, симфонического оркестра; 

иллюстрации по теме «Времена года»; 

Атрибуты для разучивания программного материала и развития 

танцевального творчества: ленточки, платочки, осенние 

листочки, осенние веточки, искусственные цветы-букетики, 

флажки, султанчики. 

Детские музыкальные инструменты: бубны, барабаны, 

деревянные ложки, трещотки, треугольники, колокольчики 

(тоновые), маракасы, металлофон, ксилофон. 

Аудио пособия: компакт-диски, фонограммы, видеодиски, 
фортепиано, синтезатор, музыкальный центр, микрофон, 
мультимедийное оборудование. 

Спортивный зал Спортивное   оборудование:   обручи, спортивные тренажеры, 

мячи, лабиринты, скакалки, кегли, коврики, сухой бассейн, 
батут. 

Кабинет учителя-логопеда Мебель: столы, стулья в количестве, достаточном для подгруппы 

детей, шкафы, стеллажи и полки для оборудования; 

Зеркала: настенное большое зеркало; 
Дидактические материалы для мониторинга речевого развития, 

для коррекции звукопроизношения, слоговой структуры слов, 

наборы наглядно-графической символики. Пособия для 

обследования и развития фонематических процессов, 

формирования навыков языкового анализа и синтеза, обучения 

грамоте. 

Разрезная азбука. Символы звуков, схемы для анализа и синтеза 

слогов, слов. Символы для составления картинно-графической 

схемы предложений. Символы простых и сложных предлогов. 
Наборы букв.Дидактические игры. 



 

Для реализации Программы в летний оздоровительный период времени, когда большую часть 

времени дети проводят на прогулочных участках, развивающая предметно-пространственная 

среда переносится на свежий воздух, на веранду, на площадки, где дети могут реализовать свои 

потребности в развитии, самостоятельности, движении, игре. 

Детский сад имеет территорию, которая озеленена и огорожена. На территории расположены: 

групповые веранды, транспортная площадка, спортивная площадка. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
 

В МОУ Детский сад №140  созданы материально-технические условия, соответствующие п.32.1 

ФОП ДО, Дошкольное учреждение оснащено полным набором оборудования для различных 

видов   детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся: 

 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребѐнка с участием взрослых и других детей 

 оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Программы; 

 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 
для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

 административные помещения, методический кабинет; 

 помещения для занятий специалистов (учитель-логопед) 

 помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья(музыкальный зал, спортивный зал, медицинский кабинет); 

 оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

 
 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

пп33.1 ФОП https://ds8-volgograd.ucoz.net/index/obrazovanie/0-15 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 
Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками МОУ. Руководящий состав: 

Заведующий, старший воспитатель, методист. В МОУ Детский сад №8 - 19 педагогов: из них 12 

воспитателей, 2 музыкальных руководителя, 1 учитель-логопед, 1-педагог-психолог, 2- старших 

воспитателя. Все педагоги своевременно проходят курсовую подготовку и переподготовку, курсы 

повышения квалификации. 

Имеют высшую квалификационную категорию – 1 педагог, первую квалификационную категорию 

- 2 педагогов, повысили свой уровень квалификации по внедрению ФГОС ДО – 16 педагогов, по 

инклюзивному образованию-16 педагогов, по оказанию первой медицинской помощи-16 

педагогов. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на 

получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года. 
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3.6. Режим и распорядок дня 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и плавный переход 
от одних режимных моментов к другим. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня 

соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 
возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 
мероприятия, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, физической 
подготовленности и состояния здоровья детей ДОО. 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой проводятся в зале. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учреждении в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с организацией 

режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной части Программы 

 

Режим дня в группе детей от 1 года до 3 лет 

 

Режим дня в группе детей от 1 до 3 лет рассчитан на 12-часовое пребывание детей в ДОО 

и установлен с учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.368521, СанПиН 2.3/2.4.3590- 

20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений, режима функционирования ДОО. Режим дня учитывает сезонные 

изменения    и предусматривает    рациональное    чередование    отрезков    сна    и бодрствования 

в соответствии с физиологическими особенностями воспитанников, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. В теплый 

период года режим предусматривает увеличенную ежедневную длительность пребывания детей 

на свежем воздухе. В холодный период при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращается.Оздоровительные 

процедуры проводятся при наличии письменных согласий родителей (законных представителей) 

воспитанников. Так как группа   смешанная,   дети   от   1 года-3   лет,   занятия организуются, 

их длительность не более 10 минут. Это позволит постепенно увеличивать нагрузку. 

 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей); игры 7:00–8:20 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8:20–8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:30–9:00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность) 9.00-9.20 

Подготовка к занятиям/занятие 9.20-9.30 

Активное бодрствование детей 9.30-9.40 

Подготовка к занятиям/занятие 9.50–10.00 

Подготовка к второму завтраку/Второй завтрак 10.00-10.30 

Подготовка к прогулке/Прогулка 10.30-11.20 

consultantplus://offline/ref%3D5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564F89C54201568297403FBD41E2FF28160228D26502A87C3CE78C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E


 

Содержание Время 

Подготовка к обеду, обед 11:30–12:00 

Подготовка ко сну, сон 12:00–15:00 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 15:00–15:30 

Подготовка к полднику/полдник 15:30–16:00 

Игры на свежем воздухе 16:00–17:00 

Возвращение с прогулки/Постепенный уход домой 17.00-19.00 

 
 

Теплый период года 

 

Прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей); игры 7:00–8:20 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8:20–8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:30–9:00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность) 9.00-9.20 

Подготовка к занятиям/занятие 9.20-9.30 

Активное бодрствование детей 9.30–10.00 

Подготовка к второму завтраку/Второй завтрак 10.00-10.30 

Подготовка к прогулке/Прогулка 10.30-11.20 

Подготовка к обеду, обед 11:30–12:00 

Подготовка ко сну, сон 12:00–15:30 

Постепенный подъем, оздоровительные процедуры 15:30–16:00 

Подготовка к полднику/полдник 16:00–16:30 

Подготовка к прогулке /прогулка. Организованная деятельность 16.30-16.40 

Игры, уход детей домой 17.00-19.00 

 

Режим дня в группе детей от 3 года до 4 лет 

 

Режим дня в группе детей 3–4 лет рассчитан на 12-часовое пребывание детей в ДОО и установлен 

с учетом требований   ФГОС   ДО,   ФОП   ДО,   СанПиН   1.2.3685-21,   СанПиН   2.3/2.4.3590-20 

и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений, режима функционирования ДОО.Режим дня учитывает сезонные 

изменения   и предусматривает    рациональное    чередование    отрезков    сна    и бодрствования 

в соответствии с физиологическими особенностями воспитанников, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. В теплый 

период года режим предусматривает увеличенную ежедневную длительность пребывания детей 

на свежем воздухе. В холодный период при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращается.Оздоровительные 

процедуры (закаливание) проводятся при наличии письменных согласий родителей (законных 

представителей) воспитанников. Сон не менее трех часов в день, так как в группе есть дети трех 

лет. Детей от четырех лет можете поднимать на полчаса раньше (п. 3.11 МР 2.4.0259-21). 

 

Содержание Время 

Холодный период года 

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей), 7:00–8:20 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8:20–8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:30–9:00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность) 9:00–9:20 



 

Содержание Время 

Занятие 1 9:20–9:35 

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки) 9:35–9:45 

Занятие 2 9:45–10:00 

Подготовка ко второму завтраку/Второй завтрак 10:00-10:20 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10:20–11:30 

Подготовка к обеду, обед 11:40–12:10 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

гигиенические процедуры 
подъем детей, оздоровительные   и 12:10–15:10 

Подготовка к полднику, полдник 15:30–16:00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность) 16:00–16:30 

Самостоятельная деятельность детей 16:30–17:00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 17:00–18:00 

Уход домой 18:00–19:00 

Теплый период года 

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей) 7:00–8:20 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8:20–8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:30–9:00 

Подготовка к прогулке, прогулка 9:00–9:20 

Образовательная нагрузка 

Занятие 1 

 во время прогулки 9:20–9:35 

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки) 9:35–9:45 

Занятие 2 9:45–10:00 

Подготовка ко второму завтраку/второй завтрак 10:00–10:20 

Самостоятельная деятельность детей во время прогулки, возвращение с прогулки 10:20–12:00 

Подготовка к обеду, обед 12:00–12:30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

гигиенические процедуры 
подъем детей, оздоровительные   и 12:30–15:30 

Подготовка к полднику, полдник 15:30–16:00 

Активное бодрствование детей 16:00–17:00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17:00–19:00 
 

Режим дня для детей 4–5 лет 

 

Режим дня в группе детей 4–5 лет рассчитан на 12-часовое пребывание детей в ДОО и установлен 

с учетом требований   ФГОС   ДО,   ФОП   ДО,   СанПиН   1.2.3685-21,   СанПиН   2.3/2.4.3590-20 

и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений, режима функционирования ДОО. Режим дня учитывает сезонные 

изменения    и предусматривает    рациональное    чередование    отрезков    сна    и бодрствования 

в соответствии с физиологическими особенностями воспитанников, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. В теплый 

период года режим предусматривает увеличенную ежедневную длительность пребывания детей 

на свежем воздухе. В холодный период при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращается. Оздоровительные 

процедуры (закаливание) проводятся при наличии письменных согласий родителей (законных 

представителей) воспитанников. 
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Содержание Время 

Холодный период года 

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей), игры, 

самостоятельная деятельность 
7:00–8:20 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8:20–8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак
*
 8:30–9:00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 9:00–9:15 

Занятие 1 9:15–9:35 

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки) 9:35–9:45 

Занятие 2 9:45–10:05 

Второй завтрак 10.05-10.25 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10:05–12:00 

Подготовка к обеду, обед 12:00–13:00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, оздоровительные 

и гигиенические процедуры 

13:00–15:00 

Подготовка к полднику, полдник 15:30–16:00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 16:00–16:30 

Самостоятельная деятельность детей 16:30–17:00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

17:00–18:30 

Игры, уход домой 18:30-19:00 

Теплый период года 

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей), игры, 

самостоятельная деятельность 

7:00–8:20 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8:20–8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак
*
 8:30–9:00 

Подготовка к прогулке, прогулка 9:00–9:15 

Образовательная нагрузка во время прогулки 

Занятие 1 

9:15–9:35 

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки) 9:35–9:45 

Занятие 2 9:45–10:05 

Второй завтрак 10:05–10:25 

Самостоятельная деятельность детей во время прогулки, возвращение с прогулки 10:25–12:00 

Подготовка к обеду, обед 12:00–13:00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, оздоровительные 

и гигиенические процедуры 

13:00–15:30 

Подготовка к полднику, полдник 15:30–16:00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 16:00–16:30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16:30–19:00 

 

 

Режим дня для детей 5–6 лет 

 

Режим дня в группе детей 5–6 лет рассчитан на 12-часовое пребывание детей в ДОО и установлен 

с учетом требований   ФГОС   ДО,   ФОП   ДО,   СанПиН   1.2.3685-21,   СанПиН   2.3/2.4.3590-20 

и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений, режима функционирования ДОО. 

Режим дня учитывает сезонные изменения и предусматривает рациональное чередование отрезков 

сна и бодрствования в соответствии с физиологическими особенностями воспитанников, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость 



 

и перевозбуждение. В теплый период года режим предусматривает увеличенную ежедневную 

длительность пребывания детей на свежем воздухе. В холодный период при температуре воздуха 

ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращается. 

 

Оздоровительные процедуры (закаливание) проводятся при наличии письменных согласий 

родителей (законных представителей) воспитанников. 

 

Содержание Время 

Холодный период года 

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей), игры, 

самостоятельная деятельность 

7:00–8:20 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8:20–8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:30–9:00 

Занятие 1 9:00–9:25 

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки) 9:25–9:35 

Занятие 2 9.35-10.00 

Подготовка к второму завтраку/Второй завтрак 10.00–10.30 

Занятие 3 10.30–10:55 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10:55–12:15 

Подготовка к обеду, обед 12:25–12:45 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, оздоровительные 

и гигиенические процедуры 
12:45–15:05 

Подготовка к полднику, полдник 15:30–16:00 

Активное бодрствование детей /Самостоятельная деятельность детей 16:00–17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, возвращение 

с прогулки 

17:00–19:00 

 
Теплый период года 

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей), игры, 

самостоятельная деятельность 
7:00–8:20 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8:20–8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:30–9:00 

Подготовка к прогулке, прогулка 9:00–9:15 

Образовательная нагрузка во время прогулки Занятие 1 9:15–9:40 

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки) 9:40–9:50 

Занятие 2 9:50–10:15 

Подготовка к второму завтраку/Второй завтрак 10:15–10.30 

Активное бодрствование детей 10.30-12:20 

Подготовка к обеду, обед 12:20–12:45 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, оздоровительные 

и гигиенические процедуры 

12:45–15:25 

Подготовка к полднику, полдник 15:30–16:00 

Активное бодрствование детей 16:00–16:30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16:30–17:00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17:00–19:00 
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Режим дня для детей 6–7 лет 

 

Режим дня в группе детей 6–7 лет рассчитан на 12-часовое пребывание детей в ДОО и установлен 

с учетом требований   ФГОС   ДО,   ФОП   ДО,   СанПиН   1.2.3685-21,   СанПиН   2.3/2.4:3590-20 

и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений, режима функционирования ДОО. Режим дня учитывает сезонные 

изменения   и предусматривает    рациональное    чередование    отрезков    сна    и бодрствования 

в соответствии с физиологическими особенностями воспитанников, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. В теплый 

период года режим предусматривает увеличенную ежедневную длительность пребывания детей 

на свежем воздухе. В холодный период при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращается. Оздоровительные 

процедуры (закаливание) проводятся при наличии письменных согласий родителей (законных 

представителей) воспитанников. 

 

Содержание Время 

Холодный период года 

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей), игры, 7:00–8:20 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8:20–8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:30–9:00 

Занятие 1 9:00–9:30 

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки) 9:30–9:40 

Занятие 2 9:40–10:10 

Подготовка ко второму завтраку/Второй завтрак 10:10–10:30 

Занятие 3 10:30–11:00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 11.00–12:30 

Подготовка к обеду, обед 12:30–13:00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

13:00–15:00 

Подготовка к полднику, полдник 15:30–16:00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 16:00–16:40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 
возвращение с прогулки/ Уход домой 

16:40–19:00 

Теплый период года 

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей), игры 7:00–8:20 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8:20–8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:30–9:00 

Образовательная нагрузка во время прогулки Занятие 1 9:00–9:30 

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки) 9:30–9:40 

Занятие 2 9:40–10:10 

Подготовка ко второму завтраку/второй завтрак 10:10–10:30 

Самостоятельная деятельность детей во время прогулки, возвращение с прогулки 10:30–12:30 

Подготовка к обеду, обед 12:30–13:00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей. 13:00–15:30 

Подготовка к полднику, полдник 15:30–16:00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 16:00–16:30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16:30–17:00 

Самостоятельная деятельность/ уход домой 17:00–19:00 



 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей традиционных событий, праздников, мероприятий 

№п/п Образовательное событие / 

знаменательная дата 

Мероприятие Содержание Категория детей 

1. 01.09 – День знаний « Осень в гости к нам идет, 

корзину знаний принесет» 

Игры, загадки, аттракционы, встреча с героями 
сказок и мультфильмов. 

3-7/8 лет 

2. 03.09 - День окончания Второй 

мировой войны, День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом 

Урок мужества «Беслан – 
трагедия, которую никто не 

забудет!» 

Уроки мужества, беседы, дискуссионные 
площадки на тему противодействий терроризму, 

выставка плакатов (рисунков). 

6-7/8 лет 

Час памяти 
«Я помню! Я горжусь!» 

Просмотр презентации «Окончанию Второй 

мировой войны, посвящается…», прослушивание 

музыкальных произведений, рассматривание 
иллюстраций. 

6-7/8 лет 

3 День города-героя Волгограда Интерактивное путешествие по 

достопримечательностям 

родного города «Город на 
Волге» 

Знакомство дошкольников с главными 

достопримечательностями г. Волгограда 

посредством виртуальной экскурсии. 

3-7/8 лет 

4. 08.09 - Международный день 

распространения 

грамотности 

Комплексные занятия 

«Грамотеи» 
Знакомство детей с праздником «День 
грамотности», развитие устной речидошкольников 

5-7/8 лет 

5. 27.09 - День работника 
дошкольного образования 

Творческий конкурс 
«Волшебники детства» 

Конкурс чтецов «Мой любимый воспитатель» 

Конкурс коллективных работ «Воспитатель и я - 

вместе дружная семья» 
Конкурс видеороликов от   родителей «О педагогах 

с уваженьем» 

3-7/8 лет 

6. 01.10 - Международный день 

пожилых людей; 

Международный день музыки 

Игровая программа «Льется 
музыка» 

Знакомство детей с историей праздника, игры, 
конкурсы, чтение стихов, исполнение любимых 
песен. 

3-7/8лет 

Акция «Дорогие мои старики» Изготовление открыток; беседа «Мои любимые 
бабушка и дедушка», фотовыставка в социальных 

сетях «Бабушка рядышком с дедушкой», чтение 
художественной литературы. 

2-7/8 лет 
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7. 04.10 - День защитыживотных Экологический десант «Братья 
наши меньшие» 

Чтение рассказов о животных, выставка литературы 

в групповых комнатах, беседы с детьми, 

организация фотовыставки в социальныхсетях 

«Братья наши меньшие», изготовление буклетов 
«Сохрани и защити!» 

2-7/8 лет 

Театрализованная игра по 
сказке К.И. Чуковского 

«Айболит» 

Развитие артистических способностей детей через 
театрализованную деятельность, формирование 
бережного отношения к животным. 

5-7/8 лет 

8. 05.10 - День учителя Литературная гостиная 

«Профессия учитель» 

Создание условий для развития художественных, 

познавательных и творческих способностей детей 

3-7/8лет 

9. 15.10 - День отца в России Фото конкурс 

«Папы,папочки,папули» 

1. Мы с папой - спортсмены 

2. Мы с папой - кулинары 

3. Мы с папой - мастера 
4. Селфи с папой 

2-7/8 лет 

10. 04.11 – День народного 

единства 

Проект 
«Мы разные, и в этом наше 

богатство!» 

Формирование толерантного отношения друг к 

другу, понимания важности передачи 

эмоциональных связей, опыта толерантного 
поведения 

5-7/8 лет 

Музыкальное занятие «Мы 
такие разные» 

Знакомство с играми народов 
России 

3-7/8 лет 

11. 08.11 - День памяти погибших 

при исполнениислужебных 

обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел 

России 

Тематический день «Есть 

такая профессия» 
Знакомство дошкольников с историей даты,беседа, 

просмотр презентации о профессии сотрудника 

органов внутренних дел России. 

6-7/8 дет 

Встреча с интересными 
людьми 

Знакомство с особенностями профессии 
сотрудников органов внутренних дел России 

5-7/8 лет 

12. 26.11 – День матери Праздничная программа 

«Пусть всегда будетмама!» 

Фото выставка , выставка творческих работ 
«Мамочка и я творчества друзья» 

2-7/8 лет 
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13. 30.11 - День Государственного 
герба 

Российской Федерации 

Викторина «Символы России» Знакомство с историей происхождения герба 
России, его значением в прошлом и настоящем. 

5-7/8 лет 

14. 03.12 - День неизвестного 

солдата; Международный день 

инвалидов 

Тематическая беседа «Нет в 
России семьи такой, где не 
памятен свой герой» 

Знакомство дошкольников с историей даты, 

проведение минуты памяти, чтение стихов. 

5-7/8 лет 

Коллективная работа 

«Хоровод доброты» 
Проведение этических бесед с детьми о добре, 

заботе, сочувствии к детям с ограниченными 

возможностями, оформление холлов аппликацией 
из разноцветных ладошек. 

 

3-7/8 лет 

15. 05.12 – День добровольца 

(волонтера) 

Акция «Добрый автобус» Встречи с волонтерами г.Волгограда, организация 
добрых дел внутри образовательнойорганизации 

2-7/8 лет 

16. 08.12 - Международный день 

художника 

Тематический день «Я 

художник хоть куда!» 

Проект «Картинная галерея» 

Беседы о профессии, игра – экспериментирование 
«Смешиваю краски я…», загадки, рассматривание 

репродукций картин разных жанров. 

4-7/8 лет 

17. 09.12 - День ГероевОтечества Тематический день «Помню и 

Горжусь» 

Беседа о подвигах Волгоградских(Сталинградских) 

Героев. 

5-7/8лет 

18. 12.12 - День Конституции 

Российской Федерации 

Проект «ДеньКонституции» Просмотр мультфильма «Азбука прав. 
Смешарики», чтение художественных произведений 

5-7/8 лет 

19. 31.12 – Новый год Конкурс 
«Новый год у ворот» 

1. Оформление фотозоны 

2. На новогодней елке (елочная игрушка) 
3. Новогодняя сказка (оформление окон) 

2-7/8лет 

20. 17.01 – День детских 

изобретений 

Конкурс 
«Юные изоретатели» 

1. Экскурсия детей вцентр экспериментирования 

детского сада 

2. Бумажные фантазии (детская авторская поделкав 

технике оригами) 

4-7/8 лет 

21 02.02 - День разгрома 
советскими войсками немецко- 

фашистских войск в 

Сталинградской битве. 

Виртуальная экскурсия 
«Здесь на главной высоте 

России» 

Виртуальная экскурсия на Мамаев курган. Беседы о 

мужестве солдат, защищавших Сталинград. 

5-7/8 лет 
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22 08.02 - День российскойнауки Экспериментально- 
исследовательская 
лаборатория 

Организация и проведение опытно- 
экспериментальной деятельности. 

3-7/8 лет 

23 15.02 - День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами 
Отечества 

Чтение художественной 

литературы «Богатырями 

славится Россия» 

Чтение былин, обсуждение борьбы добра со злом. 5-7/8 лет 

24 21.02 - Международный день 

родного языка 

Конкурс чтецов 
« Родная речь -мое богатство» 

1. Родное слово (стихи на родном языке) 

2. Живая буква (изготовление алфавита в 

нетрадиционной технике ) 

3-7/8 лет 

25 23.02 - День защитника 

Отечества 

Спортивное развлечение 
«Наша армия сильна» 

Расширение представления детей о 
государственном празднике и защитниках 
Отечества. 

3-7/8 лет 

26 Конец февраля-начало марта Масленица Организация народных игр, забав, ярмарки на 
территории дошкольной организации. 

2-7/8 лет 

27 Международный женский день Праздничный концерт 
«Нежность женских рук» 

Воспитание уважения к женщине-матери, 
хранительнице очага. 

3-7/8 лет 

28 18.03 - День воссоединения 

Крыма с Россией 

Беседа на тему 

воссоединение Крыма иРоссии 
Обогащение знаний детей о богатстве и 
разнообразии природы нашей страны. Развитие 
географических представлений. 

5-7/8 лет 

29 27.03 – Всемирный деньтеатра Творческий вечер 

«Волшебный мир театра» 
1. Я в театре! (социальный ролик о правилах 

поведения в театре) 

2. Сценическая декорация 

3. Играем в театр (сюжетно-ролевая игра) 
4. Детский оркестр (видео выступления оркестрак 

известной театральной постановке) 
5. Наш первый театр (ранний возраст) 

3-7/8 лет 

 

 

 

2-3 года 

30 07.04 – Всемирный день 
здоровья 

Веселые старты Формирование осознанного отношения к своему 
здоровью 

3-7/8 лет 

31 12.04 – День космонавтики Тематические занятия 
«Первый космонавт» 

Просмотр презентаций, видеофильмов о 
Ю.А.Гагарине. Беседы о профессии «космонавт» 

3-7/8 лет 

32 01.05 – Праздник Весны и 
Труда 

Трудовой десант Озеленение участков детского сада, организация 

субботников с привлечением родителей и детей. 

5-7/8 лет 

33 09.05 – День Победы Тематические занятия 

«Победный май!» 

1. Песни Победы 
2. Акция «Победные окна» 
3. Акция «Бессмертный полк» 

3-7/8 лет 
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34 19.05 – День детских 
общественных организаций 
России 

Путешествие в прошлое 
«Пионерское детство» 

Формирование знаний и представлений детей об 
истории и символике пионерской организации. 

5-7/8 лет 

35 24.05 – День славянской 

письменности и культуры 

Развлекательно-досуговое 

мероприятие «АБВГдейка 

Приобщение детей к истории России, создание 
условий для сохранения и передачи культурного и 

5-7/8 лет 

36 01.06 – Международныйдень 

защиты детей 

Музыкально-спортивный 

праздник, посвященный Дню 

защиты детей 
«Детство это я и ты» 

Создание праздничного летнего настроения через 

игры, шутки, танцы; повышение интереса к 

физической культуре и здоровому образу жизни 

2-7/8 лет 

37 06.06 – День русского языка «Путешествие в Пушкинскую 

сказку» 

Создание атмосферы праздника, закрепление и 
пополнение знаний детей о русском языке на 
основе русских народных сказок. 

2-5 лет 

38 12.06 - День России Беседа «Моя Россия!» Обогащение знаний детей о многообразии родной 
страны 

5-7/8 лет 

39 22.06 - День памяти и скорби Поэтический час 
«Мы о войне стихамиговорим 

Знакомство с произведениями отечественной 

поэзии патриотической направленности; создание 

условий для сохранения памяти о подвиге наших 
солдат в Великой Отечественной войне 

5-7/8 лет 

40 08.07 - День семьи, любви и 
верности 

Фотозона «7Я» Приобщение семей к культуре своей страны 2-7/8 лет 

 

41 12.08 - День физкультурника Летние спортивные 

Олимпийский игры 
Знакомство с летними Олимпийскими видами 
спорта и выявление способностей и интересов 
детей к спорту. 

5-7/8 лет 

42 22.08 - День 

Государственного флага 
Российской Федерации 

Флешмоб «Флаг России» Воспитание патриотических чувств путем 

приобщения детей к традиции празднования Дня 
Российского флага 

5-7/8 лет 

43 27.08 - День российскогокино Интерактивная экскурсия в 

историю возникновения кино 

Формирование у детей представлений о роли кино в 

жизни человека, истории создания кино. 
4-7/8 лет 
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